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PROCESO DE _|
PLANEACION

Es el proceso para
decidir las acciones que
devén realizarse en el
futuro

N

—

Importancia dela
planeacién

—

Planes

Objetivos de plan )
de cuidados

Principales
componentes del
plan de cuidados.

—

Establecimiento de
prioridades

—

En la cual la gran

— .Valoracion

_ _ .Diagnostico

importancia es la

de establecer un — -Planeacion

sistemaracional. Ejecucion
— .Evaluacion

\

Son el resultado
del "‘proceso de
planeacién que
puede definirse
como disefios o
esquemas.

1. promover la
comunicacion

2. dirigir los
cuidados y la
documentacién

Consiste en la
elaboraciéon de
estrategias
disefiadas para
reforzar las
respuestas

4.

documentacion

necesidades

3. crear un
registro

proporcionar_|

sobre las

La fase de
planeacion se
elabora objetivos
y las
intervenciones de
enfermeria

5. obtener un
resultado positivo
después de
brindar cuidados
de enfermeria.

1. Establecimiento de 4. asegurase que
prioridades el plan es
2. Elaboracionde — adecuadamente
objetivos anotado
3. Desarrollo de
intervencion de —
enfermeria
1. Elegir un Problemas que
método para fijar contribuyen o
Determinar — prioridades. coadyuvan ala _|

prioridades

2. problemas de
colaboracion

aparicion
permanencia de
problemas

Capacidad para
terminar con éxito
las prioridades.



Pasos sugeridos de
prioridades

Elaboracion de
objetivos

Intervenciones -
enfermera

Categorias
enfermeras se
clasifican en dos

Paso 1 Preguntar
qué problemas —
necesitan atencion

Los objetivos sirven
para 3 propositos
especificos

—

Las intervenciones

de enfermeras son

acciones llevadas a
cabo por las
enfermeras

1. Intervencién de
cuidados directos

Paso 2.identificar

los problemas que

tienen soluciones —
sencillas.

1. Son lavara
de medir
del plan de
cuidados )

1. Controlar el estado e

salud.

2. Reducir los riesgos.
3. Resolver, prevenir o
manejar un problema.

Paso 3.desarrollar
una lista inicial de
problemas.

2. dirigir las
intervenciones )

3. son factores de

motivacion

2.Intervencién de cuidados

indirectos.

Paso 4.estudiar listas de problemas

Paso 5.desidir que problemas deben
ser abordados

Paso 6. Decidir como se manejara
cada problema.

4. facilitar la
independencia

5. promover una
sensacion optima de
bienestar.



