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DIAGNÓSTICO SITUACIONAL Y LOS INSTRUMENTOS DE LA 

PLANEACIÓN APLICADOS A LOS SERVICIOS DE ENFERMERÍA. 

 Cuando se habla de diagnóstico situacional se explica que es el conocimiento 

aproximado de las diferentes problemáticas de una población que es objeto de estudio 

para esto, ya que se realiza partiendo de la identificación e interpretación de los factores y 

las personas que determinen tal situación como también la realización de un análisis para 

dicha investigación. El objetivo principal de esto es identificar cual es el tipo de problema o 

de que se trata, como también para saber identificar cual el la incidencia de esta que tan 

mortal o con que incidencia esta se ´presenta en tal comunidad o estado a estudiar, para 

poder tener un recuento de las muertes, como también cual es el impacto a nivel 

económico que este provoca en la sociedad o comunidad. El diagnóstico de la situación 

de salud enfermería se lleva a cabo a través de diferentes actividades en las cuales se 

pueden mencionar algunas como son la descripción de la situación, antecedentes 

históricos de la localidad, la ubicación geográfica, los límites, fauna, flora e hidrografía 

entre otras. La situación demográfica esta depende si pertenece a grupos etarios, como 

también la pirámide poblacional y la densidad poblacional para saber de qué tipo de 

población se trata. Se sabe también para identificar en qué tipo de situación económica se 

encuentra para identificar que tanto la afectara si la situación en la que se encuentra la va 

afectar, tomando en cuenta los aspectos epidemiológicos tanto como positivos o 

negativos. La etapas de vida son un factor de riesgo muy importante para las 

enfermedades cada planeación debe ser estratégica para saber cómo utilizar la 

información que se obtiene de las entrevistas que se tiene de las demás personas, esto 

con el fin de poder proporcionar recursos de forma equitativa y eficiente a ese lugar en 

estudio y así poder enfocarse en las cosas que son la clave para erradicar lo que está 

sucediendo. Si bien se sabe que la planeación no se ejecutan si no que esto lleva un 

proceso que se va retroalimentando con los datos clínicos que se obtiene del diagnóstico, 

principalmente del control o evaluación que se realiza. Los planes que se realizan en 

cuanto a la solución del problema puede ser cambiante según las necesidades que 

tengan ya que estas pueden ser satisfechas por empresas distintas Dentro del ámbito de 

la enfermería existen casos administrativos, para el uso de estrategias y planeaciones 

conjuntas para un mejor desempeño para la población y llevar un régimen estable sobre 

salud-enfermería, la practica sobre un diagnostico situacional que es el análisis de los 

problemas que tiene una población basándose en la interpretación y análisis de los 



                                                                                                                                                                                    

factores que hace un problema, estos pueden ser naturales, magnitud, trascendencia, y 

vulnerabilidad, para esto se hace el análisis y conllevar a un objetivo básico para 

identificar el problema y darle una probable solución.  

En la población se usa estrategias, para medidas y acciones a tratar de acuerdo al 

planeamiento que se abordara, un conjunto de ideas basados en el análisis y la 

investigación que se realizara dentro de la empresa, es una idea creativa que lleva 

información e ideas de diferentes empresas así como también del entorno, esto lleva a 

asignar los recursos eficientemente, y tener un esfuerzo en las actividades realizadas. El 

entorno es una base primordial, porque de acuerdo al entorno en el que estén, este puede 

cambiar de un momento a otro, como por ejemplo una empresa que da agua potable a 

una población, tiene un contrato de 5 años, después de esto no tendrá funcionamiento, la 

planeación y estrategias deben ser actualizadas si el entorno cambia, y más eficientes, 

con un mejor desempeño para abordar mejor experiencia que tiene la empresa, aunque 

existe una planeación operacional que se realiza en un periodo más corto, asume como 

establecidos los objetivos, metas y establece formas y procedimientos de corto plazo para 

lograrlos. Usualmente, la planeación operacional se refiere a un período de tiempo de un 

año o menos. 


