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Pared 

abdominal      

Definición  

Es una estructura anatómica fundamental para la protección 

de las vísceras intraperitoneales y para la correcta actividad 

del aparato digestivo.   

Papel 

fundamental 

Se divide en dos partes: 

 Cavidad abdominal 

  

 Pared abdominal  

Adecuado funcionamiento mecánico del 

aparato locomotor y el respiratorio.   

El 

abdomen   

En la que se encuentran situados los órganos 

internos del abdomen  

Constituida por un conjunto de estructuras que envuelven la cavidad abdominal y 

la separan del exterior   

Pared 

abdominal   

Se divide    En cinco partes    Son  

Principal 

componente     

 Anterior 

 Posteriori 

 Lateral 

 Superior que separa del abdomen del tórax 

 Inferior formada por el suelo pélvico.  

Son un conjunto de músculos y aponeurosis 

envueltos en fascias musculares.     

Función    

 Proteger los órganos abdominales y mantenerlos en su posición adecuada 

 Facilitar los movimientos del tronco 

 Aumentar la presión intraabdominal durante la defecación, micción o parto 

 Facilitar el proceso de inspiración y espiración.  

Músculos 

principales  

Pared 

anterior y 

lateral 

 

Se extiende desde la línea media del pubis 

hasta el borde inferior de la caja torácica.  Es   
Un músculo par, largo y aplanado, 

divido en dos por una lámina tejido 

conjuntivo llamada línea de alba.   

  Músculo recto 

abdominal 

 

  

 Músculo 

piramidal  

Se encuentra la parte antero-inferior 

del abdomen. No   Confundirse con el musculo piriforme    

 Músculo transverso del abdomen  

 

 Músculo oblicuo externo del abdomen  

 

 Músculo oblicuo interno del abdomen  

 

 Pared 

posterior  

 

 Músculo psoas-iliaco 

 Músculo cuadrado lumbar 

 

Pared 

superior   

 

 Diafragma 

c 

Separa la cavidad abdominal de la cavidad torácica  

 Capas  

Aunque la porción más importante de la pared abdominal son los músculos. 

Existen otras estructuras que también la forman, entre ellas la piel. 

Pueden   Distinguirse las siguientes regiones  

 Piel: 

 Fascia superficial. 

 Fascia profunda: los músculos 

esqueléticos incluyendo los que forman 

pared abdominal están envueltos en 

una fascia de tejido conjuntivo. 

 

 Músculo: 

 Fascia subserosa 

 peritoneo  

Enfermedades   

 Congénitas  

 

 Gastrosquisis  

 

 

 Onfalocele  

 

 Diástasis de rectos abdominales  

 

 

 Hernia umbilical 

 

 Hernia inguinal   

 

Un trastorno médico que suelen ser hereditario y que ocurre durante el nacimiento o antes  

Es un defecto de nacimiento, la cual los intestinos del bebe salen del cuerpo a través del ombligo  

Es un defecto de nacimiento, la cual los intestinos del bebe salen del cuerpo a través del ombligo 

como el hígado.  

Afección de los músculos abdominales de gran tamaño se separan. 

Cuando un tejido como parte del intestino sobresale a través de un punto débil en los músculos 

abdominales. 

Afección caracterizada por una protrusión del intestino a través de los músculos abdominales.  


