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TUMORES EN LA PIEL 

En la trascendencia del ciclo de la vida, donde  el ser humano se desarrolla de manera 

caracterizada lo cual se asocia a muchas patologías que se pueda presentar o desarrollarse  

donde el enfoque claro será en tumores de la piel. 

La piel se define como una de las funciones más importantes  de proteger al cuerpo, también 

se presentan capas de la piel que se generaliza por la epidermis que cuya capa es externa, 

lo cual la segunda se presenta por la dermis siendo la capa media de la piel y por ultimo 

podemos encontrar en el cuerpo de la persona la hipodermis, tanto que se observara las 

células adiposas, vasos sanguíneos, etc.  

Los tumores de la piel son problemas que ocasiona daño al tejido, provocando 

manifestaciones clínicas severas como tumores benignos se considera que este tipo su 

proceso es lento, tanto como en el tamaño que se desarrolla puede generarse o llevar  

tiempo y en ocasiones muchas personas no pueden detectar esta situación por su suceso 

que es. Los tumores malignos; son aquellos que su desarrollo es de manera inmediata, el 

crecimiento que influye es de manera visible y palpable lo cual cada uno de estos tumores se 

puede presentar desde una edad joven y generar daños dependiendo cual sea su 

sintomatología. 

El tumor benigno es caracterizado y se puede fundamentar en cierta partes del cuerpo con 

un lunar, conocido como melanoncitos en la piel  por lo que  todas la personas tienen la 

tendencia de ello esto se diferencia por no ser cancerosos  se especifica la aparición en la 

niñez, adolescencia e incluso en la edad adulta su desarrollo y aumento es lento como ya se 

mencionó, y pertenecientes en un mismo lugar  siendo observatorio en miembros inferiores y 

superiores como cara, brazos etc. Se puede generar de manera hereditaria y distinta a la  

aparición, en la actualidad muchos lunares se ven de manera diferente en el color ya sea 

rojo, café, negro, verde, se hace más presencia de ello, cuando la persona se expone mucho 

a la rayos ultravioleta del sol se manifiesta la aparición de más lunares y así generarse el 

tumor. 

 Lo cual también se puede encontrar son  las verrugas, de esto se puede ser consiente de 

igual manera se genera un mismos lugar, pero que, esto se puede propagar en otras partes 

y son más frecuentes  en el cuello. Otra causa, también de manera que es lenta en su 



 
 
 
 
 

manifestación es el cáncer pulmonar esto es requerido, por personas fumadoras que son 

congruentes y abarcan el tumor; en las vías respiratorias teniendo problemas graves 

usualmente se caracteriza en personas mayores de edad. 

Los tumores malignos  son aquellos que se encuentran en un sitio del grado de lesión en la 

piel con presencia de sangrado, esto se genera de manera inmediata la realización de 

medidas básicas y adecuadas en este proceso se abarcara una cirugía dermatológica  

teniendo la valoración para observar el grado en que se encuentra. 

Son más presentables en personas de sexo masculino, también este tumor sucede por la 

radiación solar, lo cual es riesgo muy alto si no se detecta a tiempo. Otro factor que afecta 

más es el virus del papiloma humano, teniendo complicaciones drásticas en el desarrollo e 

incluso en la vida cotidiana. 

Las CCB es un cáncer lo cual su función es encontrado en las células basales, en si la vista 

que se observa en estas personas son peculiares en la parte de la nariz creando en si una 

ulcera en forma de bolita.  

Los tumores malignos y benignos  se pueden presentar con síntomas en presencia de 

escamas, enrojecimiento, e incluso inflamación de la piel y ulceras. Para ello se tendrá que 

valorar y llevar a cabo un registro del suceso que se mencionó, las manifestaciones clínicas 

serán de manera observatorio, claro, que en el énfasis se tomaran los factores de riesgos 

que pueden implicar, se tendrá que tomar un diagnóstico para ver qué tipo de tumor se 

presenta, una de las formas más observables sería una autoexploración física del cuerpo del 

paciente u en otras ocasiones la biopsia es el más usual estos problemas para la 

examinación y así poder tener un resultado eficaz. 

Para poder prevenir un caso severo como ya se ha mencionado se tendrá que promover la 

prevención de la salud, lo cual el personal de salud tendrá dichas medidas adecuadas para 

enfrentar estos criterios, dando las recomendaciones básicas que se presenten. De la 

manera más correcta será la autoexploración ya que con ello el paciente podrá sospechar si 

presenta alguna anomalía y pueda acudir a un centro de salud más cercano para que le 

ayuden a saber en qué condiciones se encuentra y cuáles son los medios que se llevara a 

cabo en el proceso, también las recomendaciones básicas en primer lugar se evitara la 



 
 
 
 
 

exposición al sol, con la ayuda de un paraguas, gorra y camisas de manga larga esto será 

para poder evitar el tumor o que se complique más,  y cremas hidratantes. 

Dando el enfoque claro con la finalización, de mejorar el cuidado de la piel ya que es una de 

las funciones más básicas que requiere el cuerpo, quererlo es mantenerlo firme y estable, sin 

que las consecuencias sean perturbadoras se mantendrá en un ámbito para ayudar en 

regeneralizacion con medidas adecuadas que no vuelvan a dañar el sistema. 
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