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Conjunto de músculos y aponeurosis envueltos en fascias musculares 

División en el  
humano 

Funciones  

Músculos 

principales  

•Proteger los órganos abdominales 
•mantener los órganos  en su posición adecuada 
•Facilitar los movimientos del tronco 
•Aumentar la presión intraabdominal durante la defecación, micción o parto 

•Facilitar el proceso de inspiración y espiración  

 
 

Pared  

posterior 

Musculo piramidal 

Anterior, posterior, lateral, superior que separa el abdomen del tórax 

e inferior formada por el suelo pélvico  

Pared  

superior 

Musculo transverso del abdomen 

Pared 

 anterior  

y lateral 

Musculo oblicuo interno del abdomen 

Musculo oblicuo externo del abdomen 

Musculo recto abdominal 

Se extiende desde la línea media del pubis 

hasta el borde inferior de la caja torácica. 

Músculo psoas-iliaco. 

Se encuentra en la parte antero-inferior del 

abdomen. 

Músculo cuadrado lumbar. 

Diafragma.      Separa la cavidad abdominal de la cavidad torácica. 

Piel  

Enfermedades  

Capas  

Musculo  

Fascia superficial  

Fascia subserosa 

Fascia profunda.         Todos los músculos esqueléticos, están envueltos en    
     una  fascia de tejido conjuntivo                                        

Peritoneo  

 Congénitas  

 Gastrosquisis 

 Onfalocele 

 Diastisis de rectos abdominales 

 Hernia lumbical 

 Hernia inguinal  


