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La cultura mexicana

Elementos que componen la
cultura mexicana:

) _ _ . Tacos, Chilaquiles, Tortas, Enchiladas
La gastronomia Mexicana es mundialmente famosa y también burrito, el taco, las quesadillas, los nachos

conforma parte del patrimonio cultural de la humanidad establecida las flautas, las gorditas, tortas, y tostadas

Gast i
astronomia por la UNESCO

Entre el acervo cultural mexicano se puede encontrar Sitios arqueologicos mexicanos, arquitectura colonial, iglesias,
Arquitectura ciudades antiguas conventos y construccion moderna

Los sonidos prehispanicos fueron un elemento junto con la

. . ; Sonidos precolombinos, Mariachi y hasta Nortefias
danza, uso de incienso e indumentaria

Mdusica

-El dia de muertos es una celebridad mexicana ;
Dia de muertos

Costumbres| -Se realiza los dias 1y 2 de octubre

En la conquista espafiola se impuso la religién
catélica como la Unica aceptada en la nueva
sociedad de la Nueva Espafa

o Representacién de cristo, ferias patronales, catolicismo
Religion

Literatura | Novela, Poemas y Escritores Mexicano



La cultura chiapaneca

Choles

Gastronomia

-Uno de los ingredientes basicos en la dieta es el maiz
-El tamal es el platillo caracteristico de la region
-Se producen excelentes quesos

-Entre los platos tipicos de Chiapas destacar chipilin con bolita, tamales de chipilin, tamal de jacuané, mole de
cerdo, frijoles negros con carne salada de res, el chispola.

Dulces de camote y membrillo, el pucxind, elaborado de maiz y miel o suspiros de yuca

Frutas de meldn, sandia, mango, papaya, chicozapote, guanabana, chirimoya, mamey, pitahaya y cupapé

-Los trajes tipicos son coloridos, vistosos y elegantes

Vestuarios -En el estado las mujeres usan un traje tipico que consiste en un huipil, adornado con listones de variados colores

— -Los hombres en su mayoria, y por las labores del campo, utilizan calzén de manta amplio y que se sostiene con
cintas en la cintura; la camisa también es de manta.

-El traje de la "Chiapaneca" el que se ha convertido en tipico 0 mas representativo del estado

Grupos Etnicos de

Chiapas:

-Se autonombran los —winikll, del vocablo maya que significa —hombre, varén o milpero

-Son excelentes agricultores y se encuentran ubicados en la zona noreste principalmente en los municipios de Ocosingo,
Palenque, Salto de Agua, Tumbald, Yajalon, Huitiupan, Tila y Sabanilla

-Su vida religiosa esta muy relacionada con la naturaleza, teniendo como divinidades al sol, la luna y lluvia, asi como al
—maiz




Zoques -Se llaman a si mismos —o de puttll que significa en zoque —gente de palabra
-Son uno de los primeros pueblos nativos de Chiapas

-Dedicados a la agricultura y la ganaderia se ubican en el norte del estado

- La actividad artesanal esta enfocada en la talla de madera y la alfareria.

-Es el grupo méas numeroso del estado, se autonombran “winik atel” que significa —hombres trabajadores

Tzeltales « s N

-Su lengua es el “bastil kop”, que significa —lengua verdadera

-Se ubican en los Altos de Chiapas, sobre todo al sureste de San Cristébal de las Casas

-Las mujeres portan faldas negras con hermosas blusas bordadas con flores y pafioletas
Tzotziles -Es el segundo grupo mas numeroso en el estado y se ubican en la sierra de los Altos de Chiapas

-Su lengua es también el “bats’il k'op” y se denominan como “bat’il winik’que quiere decir “hombres verdaderos”

-Su autoridad mas importante es el katinab, que encabeza e interviene en los principales asuntos de la comunidad

-Viven al suroeste del estado en el municipio de Motozintla y han adoptado en gran medida la forma de vida mestiza

Mochos

-La lengua moché es una derivacion del maya

-Poseen una interesante concepcion religiosa relacionada con el maiz

-Habitan la Sierra Madre de Chiapas y la planicie costera del Soconusco en los municipios de El Porvenir, Mazapa de
Mames | Madero, Amatenago de la Frontera, Bellavista etc..

-Pertenece al grupo maya-quiché y se denominan “mam”, que quiere decir “padre, abuelo o ancestro”

-Se dedican principalmente a la agricultura y al trabajo en las fincas cafetaleras del Soconusco



. Se localizan sobre todo en el municipio de Las Margaritas y en Altamirano, Comitan y la Trinitaria
Tojolabales

En su cultura, conciben el universo integrado por tres niveles, el cielo, el espacio terrestre y el inframundo

-Habitan las comunidades de Ha-Ha, Metzaboc y Lacanja en la selva lacandona
Lacandones

-Se estima que los originales lacandones desaparecieron el siglo XVIII tras la persecucion al resistirse mas de un siglo a
la conquista

-Su atuendo consiste en una tdnica blanca y llevan el cabello largo. Viven cerca de las ruinas de Bonampak y Yaxchilan
donde creen que habitaron sus dioses en el pasado




