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Es un vasto territorio que engloba enormes 

diferencias identitarias. Es el producto de un 

proceso de mezcla de las prácticas y tradiciones 

indígenas con la presencia colonial española, 

que acabó produciendo una huella imborrable 

en todos los aspectos vitales. 

Es una cultura admirada por todo el mundo, 

porque tiene hechos históricos distintos de 

la evolución del continente Americano que 

van desde las diferentes culturas 

precolombinas que se establecieron en su 

territorio, se destacan la Maya, Mexica, 

Tolteca y Zapoteca entre otros. 

ELEMENTOS QUE 

COMPONEN LA 

CULTURA MEXICANA 

 Gastronomía  

 Arquitectura 

 Música 

 Costumbres 

 Religión 

 Literatura 

 Arte 

 

CARACTERÍSTICAS 

DE LA CULTURA 

MEXICANA 

 Festividad del 5 de mayo: México derrotó a las 

fuerzas francesas en la batalla de puebla. 

 Día de muertos (1 y 2 de noviembre) 

 Comida mexicana tradicional: frijoles, callos 

nativos, chiles, aguacates, tomates y calabazas. 

 Música tradicional: Mariachi. 

 La corrida de toros 

 La piñata 

 Arte y literatura mexicanos 

 Ritual de los voladores: Rituales religiosos 

indígenas, donde los voladores de Papantla 

ascendían de manera vertical por un poste y 

luego se lanzaban del mismo volando.   

  



 

Una rica y complicada gama de costumbres, fiestas, tradiciones y 

creencias, conviven de manera increíble en Chiapas. 

 Comparten un número importante de rasgos culturales similares 

como: la lengua, vestimenta, y principalmente las creencias, 

pensamientos a cerca de la vida y la muerte, la naturaleza, 

religión entre la católica y pagana, grupos familiares, niños, 

mujeres, ancianos entre otras cosas. 

GASTRONOMÍA EN 

CHIAPAS 

 Maíz (tamal, tortillas hechas a mano). 

 Frijol 

 Pavo 

 Pollo 

 Cerdo 

 Calabaza 

 Chipilín con bolita  

 Melón  

 Sandía  

 Mango 

 Papaya 

 Chicozapote 

 Guanábana 

 Chirimoya 

 Pitaya 

 Mamey 

 Cupapé 

VESTUARIOS 
 Huipil 

 Calzón y camisa de manta  

 Vestido de chiapaneca  

GRUPOS 

ÉTNICOS 

 Choles 

 Zoques 

 Tzeltales 

 Tzotziles 

 Mocho 

 Mames 

 Tojolabales 

 Lacandones 

 


