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Se han considerado que pueden servir para explicar el 

origen y desarrollo de un proceso de conflicto social. 

Suponen un primer acercamiento para entender la 

construcción de personalidades que, dadas a unas 

circunstancias personales, familiares y del entorno más 

cercano son más susceptibles de entrar en un proceso de 

conflicto social. 

TEORÍAS 

PSICOANALÍTICAS 

Interpretan el desarrollo 

humano en términos de 

fuerzas y motivos intrínsecos, 

muchos de los cuáles son 

inconscientes, ocultos a 

nuestra conciencia.  

Ideas de Freud:  

 La etapa oral (0-1 año) 

 La etapa anal (1-3 años) 

 La etapa fálica (3-6 años) 

 Latencia (7-11 años)  

 Etapa genital (adolescencia) 

 

LAS IDEAS DE 

FREUD 

EL ELLO, EL EGO 

Y EL SUPER EGO 

El ello, presente en el nacimiento, es la fuente de impulsos 

inconscientes para la satisfacción de nuestras necesidades. 

Funciona en base al principio del placer, busca una 

gratificación inmediata. 

Gradualmente conforme crecen los niños aprenden que las 

otras personas tienen sus propias necesidades se empieza a 

desarrollar el ego. Funciona de acuerdo con el principio de 

realidad. Intenta satisfacer las demandas de ello de forma 

realista y apropiada. 

Según la teoría psicoanalítica, el ego guía el curso de los 

cambios evolutivos que se inician en la maduración física, las 

presiones y las oportunidades del entorno y los propios 

conflictos internos del niño.   

 



 

 

LAS IDEAS DE ERIKSON 

Propone ocho etapas del desarrollo que abarcan 

todo el transcurso de la vida. 

 Confianza vs  desconfianza. 

 Autonomía vs vergüenza y duda. 

 Iniciativa vs a culpabilidad. 

 Actividad vs inferioridad. 

 Identidad vs confusión de roles. 

 Intimidad vs aislamiento. 

 Creatividad vs estancamiento. 

 Integridad vs desesperación.  

 

TEORÍAS DEL 

APRENDIZAJE 

 Las leyes de la conducta. 

 La teoría del aprendizaje social 

 El modelado  

 Los procesos cognitivos y motivacionales 

 El determinismo recíproco  

 

 

LAS TEORÍAS 

COGNITIVAS  

Se centran en la estructura y desarrollo de los 

procesos de pensamiento del individuo y de 

cómo afectan estos procesos a la comprensión 

del mundo por parte de la persona. 

La teoría de Piaget: los periodos del desarrollo 

cognitivo. 

 Periodo sensorio motor 

 Periodo pre operacional 

  Periodo de las operaciones concretas 

 Operaciones formales  

 

TEORÍA 

ECOLÓGICA  

Bronfenbrenner distingue estos 

entornos y contexto en cuatro niveles 

o sistemas:  

 

 Microsistema 

 Mesosistema 

 Exosistema 

 Macrosistema 

 


