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TEORIAS PSICOSOCIALES SOBRE LA INFANCIA Y LA ADOLESCENCIA  

INFANCIA  

DESCONFIANZA  CONFIANZA   

Satisface  necesidades orales  

Desarrolla 

Se 

Si las 

Necesidades  

Del 

Lactante  

se 

Satisfacen  

Sin  

Frustración  Demasiada   

Provee, amor, afecto y 

consistencia. 

Que parecen  

Los  

Niños  

Angustiados  Inseguros  o  

Madres   

Cuando sus   

Los  Abandonan  

es por su  

Falta de sentido   de  Confianza en si 

mismos.   

PRIMERA 

INFANCIA  

VERGÜENZA     AUTONOMIA   

Con el  

Desarrollo  

de  

Habilidades   

Musculares  

Perceptuales   

y 

el 

Niño 

consigue   

una 

Creciente 

autonomía de 

acción    

Duda      

El  

Niño   

Genera    

Sentido de 

duda   

un  

En sí mismo   

Al luchar se encuentra con 

frecuentes:   

Rechazos   

Frustraciones 

Fracasos   

Teniendo como resultado 

tendencias:   

Compulsivas    Obsesivas   y 

Es una  

Forma  

de 

Autoconcienci

a   

Indeseable    



 
EDAD DE 

JUEGOS 

CULPA INICIATIVA  CONFUCION 

DE PAPELES 

IDENTIDAD 

ADOLESCENCIA   

Superego  

Desarrollo  

Gran medida  

Influido  

Es 

En  
Son   

Del  

Algunos niños 

están demasiado 

dispuestos    

A reprimirse y 

castigarse a sí 

mismos     

Si los  

Padres   

Rigurosos    

Demasiado  

Y lo  

Con el  

Reprimen por 

inferioridad en 

sus actividades   

Niño  

El pequeño 

desarrolla un 

sentimiento de 

culpa    

el  

Así mismo   

Culpa  

Adolescente  

Sus  

Por no  

se  

Objetivos     

Lograr    

o  

Es una  

Del  

Incapacidad   

Igualdad 

interna  

Continuidad   

Ego  

Un   

de  

Y la   

Sentido de 

identidad   

Lograr   


