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GENERALIDADES SOBRE LOS REQUERIMIENTOS 

NUTRICIONALES DEL GANADO LECHERO Y EL GANADO DE 

ENGORDA. 

 

Para hablar de nutrición tenemos que saber el significa o porque ese concepto, ya 

que estos son las necesidades básicas para un animal, necesita de diferentes 

nutrientes para su óptimo crecimiento, mantenimiento, funcionamiento en general, 

una nutrición adecuada tiene como 

objetivo lograr, mantener una condición 

corporal deseable, un elevado potencial de 

trabajo físico, necesario un equilibrio entre 

la ingestión de calorías y el gasto 

energético para lograr un peso corporal 

deseable.  

La nutrición es la disciplina que estudia el consumo de alimento, los procesos físicos 

y químicos que se somete este durante su paso por el tubo digestivo, la absorción de 

los nutrimentos liberados a través de las paredes gastrointestinales y el transporte, 

posterior utilización celular de los nutrimentos por medios de los procesos 

metabólicos. La alimentación es la serie de normas o procedimiento a seguir para 

proporcionar a los animales una nutrición adecuada, la alimentación se refiere a dar 

de comer ya sean ingredientes, cantidades, presentaciones, y la nutrición comprende 

las transformaciones a que se somete el alimento desde el momento de inferirlos, los 

nutrimentos son los componentes básicos de un alimento, útiles para el animal que 

los consume. 

La nutrición pecuaria abarca desde conocer los requerimientos de los microbios del 

rumen, hasta el de las necesidades, se acostumbra a tomar como base que los 

requerimientos esenciales de todas las especies son similares, se observa que 

ambos grupos de organismos necesitan de los mismos elementos básicos para su 

nutrición, varias ramificaciones tienen a la zootecnia o la ciencia animal en tres 



categorías: nutrición y alimentación, reproducción, mejoramiento genético, la 

nutrición es la más importante desde el punto de vista cuantitativo y económico, esto 

nos ayuda analizar los costos de la 

producción pecuaria, el alimento 

representa cerca de 66% del costo de 

producción y el valor aumenta tomando 

en cuenta el valor del animal, en los 

rumiantes el costo de producción por 

concepto de alimento varía según 

estén destinados los animales en corral 

o pastoreo. La nutrición es la rama del 

conocimiento que más índice en los costos de producción pecuaria, dependiendo 

de la especie animal, el ahorro que se logren en el área de la alimentación tendrá 

mayor impacto, la nutrición debe ser la base para la disciplina zootécnicas, en 

conjunto constituye la producción animal. 

La ganadería productora de carne se realiza en tres modalidades principales, cada 

una relacionada con las características de la superficie disponibles, el capital y el 

grado de tecnificación, la explotación más común que los animales se alimentan a 

base de pastoreo libre, con diferentes grados de tecnificación, otra explotación se 

encuentran las praderas, en donde los reproductores o el ganado para abasto se 

explota en formas tal que los mismo animales cosechan el forraje y recién 

cantidades variables de complemento alimenticio, por ultimo explotaciones en 

confinamiento total que prefieren periodos cortos de finalización, se emplean 

alimentos completos a base de granos, harinas y pastas proteicas, cantidades 

mínimas de forrajes de corte y residuos fibrosos.  

La ganadería productora de leche, el objetivo de las explotaciones lecheras es 

obtener un becerro, una lactancia anuales, el ganado lechero podemos clasificarlos 

en dos tipos, la altamente tecnificada de las lecherías tradicionales de clima 

templado, con ganado de raza puras especializadas que se alimentan en praderas 

o con forrajes de corte, fresco, henificado o ensilado, complementación adecuada, 



inseminación artificial, prevención y tratamiento de mastitis, retención de placenta, 

problemas de patas, ordeña mecánica, planta enfriadora de leche, y la lechería 

secundaria, es subproducto de la 

ganadería, se emplean animales no 

especializados que se alimentan en 

agostadero con complementación 

mínima u ocasional, ordeña manual, 

venta de la leche cruda directamente 

a intermediarios, ambas ganaderías 

contribuyen a la producción del que 

indiscutiblemente es el alimento completo del Ser Humano. 

Nuestro ganado bovino tiene una serie de necesidades alimenticias que en partes 

son suplidas por lo que ellos comen diariamente, por ejemplo el pasto de piso, 

ciertos matones, ramas de árboles y hojas, entre otras, estos materiales aportan 

cantidades limitadas de nutrimentos, dentro de los cuales principalmente se habla 

de energía, proteínas y minerales, lo que comen nuestros animales no les llena las 

necesidades diarias para que ellos produzcan eficientemente, poca disponibilidad 

de comida en los potreros, pastos de baja calidad o por ambas condiciones, las 

necesidades nutricionales cuestan llenar a los animales en producción que están 

únicamente pastoreando son energía, 

proteína, importante suplementar a 

nuestros animales con algo que les ayude 

a producir mucho más, se habla de 

balancear la dieta de los animales utilizado 

fuentes energéticas, proteicas y minerales 

en las cantidades y proporciones que llenen 

los requerimientos. 
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