
      

 
                                                      

                                 UNIVERSIDAD DEL SURESTE 

 

NOMBRE: LEANDRO JIMENEZ PEREZ 

 

 

 

CARRERA: LIC. ENFERMERIA 

 

 

 

MATERIA: DESARROLLO HUMANO 

 

 

 

TRABAJO: CUADRO COMPARATIVO 

 

 

 

CATEDRATICO: ADRIANA PATRICIA NAJERA FLORES 

 

 

 

FECHA DE ENTREGA: 23 / 05 / 2020  



CUADRO COMPARATIVO ( EMOCIONES Y SENTIMIENTOS ) 

 

 

 

  

 
 
 
 
 

SENTIMIENTOS 

Es una experiencia 
subjetiva de nuestra 

experiencia 
emocional 

 
 

También es un 
estado de animo o 

disposición 
emocional hacia 

una cosa un hecho 
o una persona 

 

Es una respuesta 
del cuerpo 
elaborada 

mentalmente a 
partir de la relación 

con la emoción 
 
 
Estado de animo 
triste o afectado por 
una impresión 
dolorosa 

Una emoción se 
trasforma en 

sentimiento en la 
medida que uno 

toma conciencia de 
ella  

 
 
Un sentimiento 
puede ser felicidad , 
tristezas, dolorosa 

 
 
 
 
 
 

EMOCIONES 

Las emociones son 
respuestas 

complejas de 
nuestro organismo 

ante estímulos 
exteriores 

 
 
 

Las respuestas 
emocionales ms 
conocidas son el 
miedo, la tristeza, 
alegría, disgusto y 

la sorpresa 

Igual es una 
respuesta que da el 

cuerpo ante un 
estimulo 

determinado 
mediante un 

proceso biológico  
complejo 

 
La emoción es 
como una 
experiencia corporal 
viva, veraz, situada 
y transitoria que 
impregna el flujo de 
conciencia de una 
persona 

Las emociones 
están en el cerebro 
específicamente en 
el neo córtex y en el 

sistema límbico 
 
 
 
La palabra emoción 
quiere decir 
expresión motora 
hecha través de la 
conducta 

 


