
 

 

   

Nombre de alumno(a): Gloribel López Santiz. 

 

Nombre del profesor(a): Lic. Adriana 

patricia Nájera flores. 

 
Nombre del trabajo:  cuadro comparativo 

de emociones y sentimientos.  

 

Materia: desarrollo humano. 

 

Carrera: Lic. Enfermería. 

 

Grado: 6° Cuatrimestre. 

 

Grupo: a. 

 

Ocosingo, Chiapas a 22 de mayo 2020. 

 

 

 



CUADRO COMPARATIVO. 

 

 

EMOCIONES 

 

SENTIMIENTOS 

De forma física (sudar, enrojecer, 
tener palpitaciones, llorar. 
 

El sentimiento es la suma de emoción 

más pensamiento. 

De forma conductual ponerse a 
correr, llorar, abrazar a Alguien. 

Es la experiencia subjetiva de nuestra 
experiencia emocional. 

Las respuestas emocionales más 
conocidas son el miedo, la tristeza, la 
alegría, el disgusto, la sorpresa, la 

vergüenza, la rabia. 
 

El sentimiento interviene además de 
la reacción fisiológica un componente 
cognitivo y subjetivo. 


