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[ PASION POR EDUCAR |

NOMBRE DEL ALUMNO: Noemi
Gomez Méndez,

NOMBRE DEL PROFESOR: Lic.
Adriana Patricia Najera Flores.

NOMBRE DEL TRABAJO: Super Nota
“Inteligencia Emocional”

MATERIA: Desarrollo Humano.
GRADQO: Sexto Cuatrimestre.



INTELIGENCIA EMOCIONAL
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CARACTERISTICAS

Capacidad Resolver cambiar Logico cientifico
COMUNICACION EMOCIONAL _ LIDERAZGO
Receptor Transmitir | Guiar perseverancia
AFECTOS AUTOESTIMA
Vinculo  sentimiento  persona Juicio aceptacién personal

N

RESPETO A SI, MISMO

PILARES AUTOESTIMA

Identidad  satisfaccion bienestar Integridad  aceptacion  asumir
propdsito
Autocritica responsabilidad

respeto limites  autonomia







