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INTRODUCCION: 

Los sentimientos, se refiere a tanto las sensaciones, es algo que todo 

ser vivo tiene un sentimiento o en el estado de ánimo o una noticia 

muy fuerte pues es uno de nuestros sentimientos claro si es algo 

doloroso, felices, o tristes: A que me refiero con esto, de que 

podríamos describir en una y mil formas este. Como cuales son las 

formas, podría ser de tan solo una sonrisa, de un beso, o de un 

abrazo, que así podríamos describir lo mucho mejor que estar 

hablando, es uno de mis sentimientos o de neutros sentimientos. 

DESARROLLO: 

Los sentimientos son sensaciones inevitables en las personas que de 

igual manera que es algo en todo ser vivo experimenta por más 

mínimo que sea. Sentir es uno de los dones más preciados que 

tenemos nos otros seres humanos, ya que posiblemente somos los 

que más sentimos y experimentar el dolor, el oído, el miedo, el amor, 

la decepción, la pasión, la indecisión, el entusiasmo, el reconocer y 

el deseo:  Daré una de lo que yo he pasado  cuando, hay veces ciento 

un gran amor lo apreció un montón, siento que es algo muy 

inexplicable, o ni de como describir lo que ciento, y hay veces que 

me llegan noticias muy dolorosas, pues ahí es donde lo sentimos 

más, o una pérdida de un ser querido de igual manera no sé ni cómo 

podríamos reaccionar igual es uno de nuestros sentimientos. Que de 

lo contrario porque a su vez como decía en mi introducción se podría 

describir de mil maneras ¿cuáles son? Que ahí no son con palabras, 

si no con un abrazo, con un beso, con un gesto en la cara o con una 

acción podemos describir o demostrar mucho mejor que hablando.  

Para sentir primero debe haber una acción, un hecho que motive ese 

sentimiento, es decir que cada sentimiento tiene su ¿Por qué? Algo 

que se ve claramete en las personas es que a la misma acción o al 



 
 

 
 
 

mismo hecho varia el sentimiento en cada una. Por ejemplo, si uno 

siente emoción ante una escena de una película no necesariamente 

todo el que vea esa escena va sentir emoción.        

 

 

CONCLUSION: 

Bueno y por ultimo pues yo entendí los sentimientos y emociones. 

Que todo el ser humano lo siente y se emociona de una cosa al otro 

que se experimenta se reflejan de una manera muy distinta. Y pues 

nos queda claro ¿ que son los sentimiento y la emoción, como bien 

decía que es algo que sentimos cuando algo nos pasa sea triste, feliz, 

o un gesto en la cara. 

 

 

 

 

 

 


