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     Las emociones son                         se identifican por                Emociones de desarrollo  
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       Se identifican por 

 

 

 

                                                                                                                                                            

 

LAS EMOCIONES   

LOS  SENTIMIENTOS 

Emociones  Sentimientos 

Es la respuesta del cuerpo 

que se da al instante que no 

se puede evitar. 

    Miedo  

 

Es la respuesta del cuerpo 

atravez del pensamiento del ser 

humano que se lo crea por si 

mismo, relacionado a sus 

emociones. 

Alegría 

Asco 

Tristeza 

sorpresa 

Primaria Inconsciente 
Intensos 

Interés  

Alegría 

Esperanza 

Amor 

Orgullo 

envidia 

angustia 

ira 

ansiedad 

Consciente 

 

 Secundario 

 

 

Gestión 

 

 

Menos intenso 

 

 


