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INTRODUCCION

El presente trabajo es un mapa conceptual donde se pretende dar a conocer a ceca de las emociones y
los sentimientos, los conceptos de cada una de ellas, sus caracteristicas, similitudes que presentan y que

cada individuo posee por naturaleza.



EMOCIONES
Y
SENTIMIENTO

[ EMOCION } [SENTIMIENTO}

/Son respuestas \ / \

complejas de Es la suma de emocién mas
nuestro pensamiento, la experiencia
organismo  ante subjetiva de nuestra
estimulos experiencia emocional.
exteriores. Se

manifiestan de \ /

forma fisica y de
forma conductual
todo esto se sitla
en el sistema

\Iimbico. / Es| decir

Por |ejemplo

Es la respuesta del
pensamiento, de la
razén, elaborada vy

/ \ meditada.

Las emociones mas
conocidas son el miedo,
la tristeza, la alegria, el
disgusto, la sorpresa, la
verglienza, la rabia.
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