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 El aprendizaje de habilidades                 Habilidades sociales  

 Sociales en el aula.               

                                                                                                                               

 

  

 

 Empatía 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Asertividad 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Comunicación 

 

 

 

 

 

 Auto estima 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Inteligencia emocional 

¿Cuáles 

habilidades? 

Permite a actuar en base a sus intereses impor. 

   permite a actuar en base a sus intereses 

importantes 

 

Recibe información sobre gustos, deseos etc 

 

Manera de que la persona se siente y valora 

 

Consiste en  manejar  sentimientos, 

emociónales. 

Capacidad de ponerse en el lugar del otro 

     


