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El aprendizaje de
habilidades
sociales en el
aula.

Habilidades
sociales.

Teorias

Capacidad para interactuar con los demds en un contexto social dado de un modo determinado

que es aceptado y valorado socialmente y, al mismo tiempo, personalmente beneficioso,
mutuamente beneficioso, o principalmente beneficioso para los demas

Modelos

Adquisicién y
desarrollo de las
habilidades
sociales.

Teoria del
aprendizaje socia

Habilidad para organizar los conocimientos y las conductas dentro de una linea de conducta
integrada dirigida hacia objetivos sociales o interpersonales culturalmente aceptables

La teoria del aprendizaje social de Bandura se la conoce también como aprendizaje
por observacién o modelado

Que implican las
habilidades
sociales.

Educar las habilidades
sociales en la escuela

Modelos
interactivos

La empatia

, los nucleos de estudio de la conducta socialmente habil son: La situacion social, las
caracteristicas personales y la interaccién entre ambas.

La comunicacidn .-La autoestima

La inteligencia
emocional

La asertividad

se considera esencial la preparacién para la ciudadania activay la
adquisicion de las competencias sociales y civicas

se considera esencial la preparacion para la ciudadania activa y la adquisicién de las



