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Introduccién

En este breve ensayo abordo algunos conceptos sobre los indicadores que se utilizan para
evaluar los sistemas de salud, lo cual significa un cambio positivo en el funcionamiento de
menos problemas de registro de morbilidad derivado de su estudio a través del

conocimiento.

Por lo que existen ciertos puntos que permiten poder entender mas claramente dichas
aportaciones, con la finalidad principal de comprender datos del personal de salud,
diagnésticos, objetivos, intervenciones y resultados, asi como todos los datos del paciente
desde la perspectiva de la base del conocimiento y las acciones que permitan o brinden

un rango de la basqueda de mas informacién para intervenciones sugeridas.

De igual forma los Sistemas basicos de comunicacién los cuales son considerados como
un conjunto de partes que se comunican y se retroalimentan reciprocamente, acerca del
enfoque sistémico del conjunto de las actuaciones profesionales e instituciones que se
dedican a la promociéon de la salud, prevenciéon y tratamiento de las enfermedades,
considerando también el Sistema de Salud Individual (SSI) como el de la medicina
tradicional.

En los ultimos afios, el avance en las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacién
mejor conocida como (TIC) y en referencia con la globalizacion en el uso de Internet han
pretendido, tanto en lo profesional como lo personal, un cambio en nuestra manera de
comunicarnos, relacionarnos, acceder a la informacién y la forma de difundirla.
Considerando de suma importancia también algunos componentes de eSalud, como son:
Registro médico electronico, Telesalud (incluida la telemedicina), mSalud (o salud por
dispositivos moviles, eLearning (incluida la formacion o aprendizaje a distancia, que
facilitan habilidades en TIC de aplicacion en la salud, incluyendo los métodos actuales
para el intercambio de conocimiento cientifico como la publicacion electronica, el acceso
abierto, la alfabetizacion digital y el uso de las redes sociales que es una herramienta

elemental aln mas en la situacion que se atraviesa por la contingencia.



ENSAYO

“Un buen sistema de salud mejora la vida cotidiana de las personas de forma tangible y es
un deber para ti mismo, para tus contemporaneos, para tus herederos y para el progreso
del mundo.”

La Organizacion mundial de la salud ha descrito al sistema de salud como un conjunto de
blogues fundamentales que operan de manera interrelacionada para alcanzar los
objetivos de mejorar la salud de la poblacién, disminuir las brechas en salud y alcanzar la
proteccion social en salud.

Asi mismo funciona como un sistema integrado de informacién que sirve como vinculo de
interrelacién entre los demas componentes para la toma de decisiones en todos los
niveles de la organizacion del sistema de salud

Por otro lado, en la actualidad los servicios de salud en las instituciones, son a su vez
subsistemas del sistema de informacién en salud junto con los sistemas de informacién en
estadisticas vitales, encuestas nacionales que proveen informacion necesaria para la
politica publica. Dentro de dicho texto refiere que el Instituto Nacional de Salud Publica se
ha desarrollado distintos proyectos de investigacion para la evaluacion y el fortalecimiento
de los sistemas de informacién en salud, asi como para su integracién y uso, informacién
que considero importante para que los sistemas de salud concreten sus objetivos con
éxito. Uno de los elementos que el autor expone es sobre la misiébn en Sistemas de
Informacion en Salud (LIMSIS) linea que tiene como proposito desarrollar conocimiento
para el fortalecimiento de los sistemas de informacién en salud agrupando proyectos de
investigacion que tengan como objetivo estudiar alguno de los componentes de los
sistemas de informacion.

Otro factor que considero importante nombrar mas es que las instituciones que conforman
el Sistema Nacional de Salud han tenido beneficios que se obtienen con la
instrumentacion del ECE, el cual es un conjunto de informacion ordenada y detallada que
recopila cronolégicamente todos los aspectos relativos a la salud de un paciente y de su
familia , representa una base para conocer las condiciones de salud, los actos médicos y
los diferentes procedimientos ejecutados por el equipo médico, lo que garantizara la
calidad y seguridad en la atencién de los pacientes y brindara informacién valiosa sobre
el proceso salud-enfermedad de la poblacion para instrumentar intervenciones sanitarias
eficaces para la prevencion y control de las enfermedades.

Se maneja también, la Medicina basada en la Evidencia (MBE) cuyo objetivo es la



seleccién de los mejores argumentos cientificos para la resolucion de los problemas que
la practica médica cotidiana plantea. Dublin, reconoce la necesidad de trabajar en la
clasificacion de datos de enfermeria, estandarizacién y nomenclatura, la adopcién de un
lenguaje como lo son: Diagndsticos, objetivos, intervenciones y resultados. El uso de
descriptores, que la computadora pueda entender debe hacerse para que los sistemas
inteligentes analicen un sistema de registro clinico universal y crear nuevo conocimiento
como lo es la necesidad para enfermeria como es crear un Grupo de datos Enfermeros
uniformes y un lenguaje enfermero comun (UNL). Cabe mencionar que existen multiples
formas de codificar los problemas médicos generados en el &mbito ambulatorio. La CIAP
fue creada como una herramienta epidemioldgica para la codificacion por parte de los
médicos actuantes en un modelo llamado codificacion primaria y descentralizada. La
antes mencionada nos lleva a atender la importancia de la operatividad que establece
para su aplicacion. Debemos tener en cuenta la importancia a los “problemas” como todo
aquello que hace que el individuo tome contacto con el sistema de salud o lleve al médico
a tomar alguna accion, de donde se deriva la HCE la cual esta “orientada a problemas”,
teniendo el profesional que ingresar en una lista aquello que considere como motivo de
consulta o diagndstico de mayor certeza. Se nombra a los Sistemas bésicos de
comunicacion como un conjunto de partes que se comunican y se retroalimentan
reciprocamente. El enfoque sistémico del conjunto de las actuaciones profesionales e
instituciones que se dedican a la promocién de la salud, prevencion y tratamiento de las
enfermedades. Existen dos tipos de sistemas de salud pertenecientes al Sistema de
Salud Individual (SSI). Se refiere a la medicina tradicional, y el subsistema Il centrado sus
tareas en el medico. Cabe sefialar que el autor clasifica el subsistema | donde se articula
con el subsistema Il a través de la relacion médico paciente.

También se establece que en los ultimos afios, el avance en las Tecnologias de la
Informacion y la Comunicacion (TIC) han provocado un gran impacto en el ambito social,
economico, politico y cultural, es decir, el fenébmeno de la Globalizacion, con el que no
existen barreras espaciales para acceder a la informacion.

El autor sefiala algunos componentes de eSalud, como son: Registro médico electrénico,
Telesalud ,mSalud , eLearning, programas de salud profesionales que facilitan habilidades
en la TIC de aplicacion en la salud. World Stats, Web, recopila las estadisticas de uso de
Internet a nivel mundial que se ha convertido la principal fuente de informacion sobre
salud, incluso reemplazando a los médicos en esta funcién. Se enmarca la importancia de

las redes sociales como una poderosa herramienta educativa por su uso. hace referencia



a la Telemedicina, como un recurso tecnoldgico a la medicina practicada a distancia,
incluye lo que es el diagnéstico y tratamiento, como también la educacion médica,
posibilita la optimizacién de los servicios de atencion en salud, ahorrando tiempo y dinero,
facilitando el acceso a zonas distantes para tener atencion de especialistas. Se clasifica
en servicios complementarios e instantaneos a la atencién de un especialista, los cuales
son: Diagnoésticos, educacion remota de alumnos dirigidos a la salud, servicios de archivo
digital de exdmenes médicos. Se atribuye que un sistema de telemedicina es
complementario para las actividades médicas. En la actualidad, su gran referente son las
telecomunicaciones y las ciencias informaticas, hoy en dia en esta area, se encuentran
sistemas capaces de transmitir audio, video, imagenes y documentos por medio de
diversos sistemas de telecomunicaciones.

Cabe sefalar que actualmente el Internet y la red mundial ocupa un lugar primordial para
el desarrollo de nuestra actividades, considerandose un conjunto descentralizado de
redes de comunicacion interconectadas que utilizan la familia de protocolos TCP/IP, lo
cual garantiza que las redes fisicas heterogéneas que la componen constituyan una red
l6gica unica de alcance mundial. Dentro de sus servicios mas exitosos ha sido la World
Wide Web, un conjunto de protocolos que permite, de forma sencilla, la consulta remota
de archivos de hipertexto, respecto a los servicios de salud tiene como propdésito
transformar la organizacién y funcionamiento de los servicios de salud a nivel local,
acorde con los nuevos retos planteados en el Programa Nacional de Salud y las reformas
a la Ley General de Salud que contempla actividades para preservar la salud, identificar y
actuar sobre los riesgos y atender con oportunidad, calidad y eficiencia los dafos a la
salud. Cabe mencionar que todas las herramientas del Internet son id6neas para la
educacion a distancia, ya que permiten el envio de material bibliogréfico, ejercicios,
objetivos de lectura y evaluaciones. El Internet, en areas como la vigilancia
epidemioldgica, la capacitacion a distancia, y la consulta a bibliotecas y centros de
documentacion, redundaré indudablemente en el mejor funcionamiento del sector de la
salud.

Robert Hayward establece al Sistema de apoyo de decisiones Clinicas como un sistema
experto interactivo de software informatico que esta disefiado para ayudar a los médicos y
otros profesionales de la salud con la toma de decisiones, como determinar el diagndstico
del paciente con datos disponibles. El propésito principal de los SADC modernos es
ayudar a los médicos en el punto de atencién para ayudar a determinar el diagndstico,

analisis y esta se clasifica en dos tipos principales de SADC: Basada en el Conocimiento



y no basada en el conocimiento. Los sistemas inteligentes, en especifico a la Inteligencia
Artificial (IA) como la primer experiencia en el sector salud denominado Mycin, sistema
experto orientado a la deteccion de enfermedades infecciosas de la sangre que razonaba,
se comunicaba en lenguaje natural con el usuario y recetaba medicaciones de forma
personalizada a cada paciente, en los afios 70. Se denomina también como el aprendizaje
automatico de las maguinas como algoritmos denominados redes neuronales, sistema
informatico modelado a partir del cerebro humano también conocido como aprendizaje
profundo, el software aprende a reconocer patrones en distintas capas, mecanismo cada
vez mas Util en la practica médica..

Dentro del texto considere mencionar la importancia de las Organizaciones Inteligentes
(oi) que son un instrumento de gran ayuda para organizar y conducir acciones de
vigilancia, prevencién y control, permiten generar esquemas del comportamiento de
estructuras y politicas de organizaciones. La bioinformatica se define como la aplicacion
de tecnologias computacionales, la estadistica a la gestién y analisis de datos biol6gicos.
El nucleo principal de estas técnicas se encuentra en la utilizacion de recursos
computacionales para solucionar o investigar problemas sobre escalas de tal magnitud
gue sobrepasan el discernimiento humano. Un proyecto en este nucleo es el uso de
herramientas matematicas para extraer informacion Gtil de datos producidos por técnicas
biol6gicas de alta productividad, como la secuenciacion del genoma y dentro de sus
objetivos incluye el estudio de la regulacion genética para interpretar perfiles de expresion

génica utilizando datos de chips de ADN o espectrometria de masas.



CONCLUSION

De todo lo antes expuesto, considere de suma importancia mencionar y conocer los
avances de la tecnologias que permiten llevar un mejor manejo de estrategias y control
para que los profesionales de los servicios de salud puedan desempefiar su funcion
cumpliendo los deseables estandares de calidad, y que dispongan de los recursos
humanos, materiales e incluso financieros, que sean necesarios en el momento oportuno.
Para ello, los directivos de los servicios de salud deben llevar a cabo la labor de gestion
gque abarca la planificacién de objetivos, estrategias, la organizacién para la asignacion de
recursos y aplicacién de procedimientos, el control de su cumplimiento, las funciones de
los codificadores, diagndsticos, base de datos, sistemas, y al mismo tiempo comprender
los conceptos generales de los sistemas de informacion administrativa, en la que
podamos tomar decisiones acertadas en la direccién de las organizaciones dedicadas a
los servicios de salud.

Asi como la importancia de las enfermedades y motivos de atencién, que conlleva la
necesidad de asistir a las poblaciones de un modo cada vez mas rapido, actuar en la
promocién de la salud y en la prevencion de enfermedades, todo ello, apuntando hacia

una asistencia en salud mas efectiva.
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