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Psicología 
Cínica

Exploracion del Estado 
Mental

Observaciòn
Entrevista 
Aplicación de test

§ Psicodiagnós;co

§ Valoración funcional

§ Entrevista 

• Descripción General
• Nivel de conciencia
• Funcionamiento cogni;vo
• Estado de ánimo y afec;vidad
• Lenguaje y aspectos formales del pensamiento
• Contenidos del pensamiento
• Alteraciones percep;vas
• Capacidad de intospección y coniencia de enfermedad

Psicólogo Clínico
(Funciones)

Psicología 
General

Psicología 
Aplicada

• Psicoterapia
§ Evaluación 

Diagnós;ca
• Enseñanza 
• Supervisión Clínica
• Inves;gación
• Consultoría 

Antecedentes

v Wilhelm Maximilian Wundt, Primer Laboratrio, (Leipzig, Alemania, 1832)
v R. Willy, sensación, relación de lo Wsico con lo psicológico
v Wundt, dualismo (psicología y ciencias naturales)
v C. Gutberlet, relación psicología experimental y la filosoWa.
v W. Stern publicó en 1900,  trabajo psicológico del siglo XIX
v Entre 1903 y 1913, revisión de  obje;vos, métodos, conceptos y coniencia
v 1907, pronunciamiento contra te ́rminos psicológicos (conciencia, sentimiento y sensación. 
v 1911 lucha por la claridad del objeto de la Psicología. 
v 1913 ataques a la introspección. 
v Vygotsky, 1924, conceptos, teleológica-intencional y determinista-causal 

Problemá;ca de la 
Psicología aplicada.

§ Capacitación para la aplicación de pruebas (USA, segunda guerra mundial).
§ Comercializaión de Pruebas
§ 1940, Manual, Mental Measurement Yearkbook.
§ Aumenta la actividad del Psicologo (entrevistas, escribir informes psicológicos, terapia psicoanalítica. 
§ Necesidad de capacitación clínica
§ 1937, American Associa;on of Applied Psychology (AAAP) (psicología clínica, consultoría educa;va e industrial)
§ Trabajo hospitalario y no hospitalario (niños, adultos
§ 1947, David Shakow  (caracterís;cas de formación del psicólo clínico) 
• 1949,  APA autorización a los psicólogos el ejercicio de la psicoterapia, 

La psicoterapia en disputa. 
v Inicia a finales del sigl XIX
v Sigmund Freud, tratamiento del alma 
v Bruno Beeelheim, psicoterapia como el arte de lo obvio 
v Saber hacer (me ́todo) y no de la ciencia psicológica, 

§ Relaciones interpersonales. 
• Ac;vidad social.
• Ocupación y empleo. 
• Ac;vidades recrea;vas.
• Nivel de autonomía
§ Ac;vidades de la vida diaria. 

Disposición Wsica, Escenario ,Toma de notas, Rapport, Lenguaje, Inicio de 
Sesión, Interpretación de Silencios, Escucha


