EUDS

[ PASION POR EDUCAR

Nombre de alumnos: Abarca Monzén Andrea Lisette.

Nombre del trabajo: Cuadro Sinéptico.
Nombre del profesor: Ana Esteli Hidalgo.

Materia: Supervision de casos clinicos

Grado: 9° Cuatrimestre

Grupo: “A”

Comitan de Dominguez Chiapas a 12/ Mayo/ 2020.



Queesla
Psicologia clinica

Aspectos
fundamentales de
la psicologia clinica

La psicologia clinica es
unaramadela
psicologia que se
encarga de la
investigacién de todos
los factores,
evaluacion,
diagnédstico,
tratamientoy
prevencion que
afecten a la salud
mental y a la conducta
adaptativa, en
condiciones que
puedan generar
malestar subjetivo y
sufrimiento al

individuo humano.

Es una disciplina dentro

de la psicologia que estudia
todos

los elementos implicados
en los trastornos
mentalesy,

de forma mas genérica, la
salud mental.

Asi, la psicologia clinica
lleva a cabo todas

las tareas de evaluacion,
diagnédstico,

prevencion e intervencién
terapéutica

en personas con algun tipo
de afectacién mental

o de conducta des
adaptativa, con el fin

de restaurar el equilibrio
psicolégico y eliminar todo

el sufrimiento.

Exploracion del
estado mental

Consisteen la
valoracién de Ia
capacidad mental
actual mediante la
evaluacion del
aspecto general, el
comportamiento,
cualquier idea inusual
0 percepcion insdlita
o extrafia

Entrevista clinica

\

Diagnostico

Es una técnica de
recogida de informacion
que utilizamos
constantemente en
nuestra profesién. Se
podria decir para valorar
necesidades y cuidar a las
personas a las que
atendemos. Para llevarla
a cabo nosélo se
precisan conocimientos
tedricos y técnicos sobre
el proceso de entrevista,
sino también habilidades
y destrezas sociales y
comunicativas para
abordar la faceta
interpersonal. Estas
estrategias y habilidades
se adquieren con
conocimientos
especificos, esfuerzo
diario y uso por parte de
los profesionales que la
utilizan, destrezas que se
empiezan a adquirir en la
formacion basica.

clinico

Se refiere a sintomas o
funcionamientos
mentales-emocionales
gue no tienen una base
organica observable, se
infieren por los
comportamientos del
paciente o por lo que
dice que le esta
pasando.




