
 Psicoterapia 

 Evaluación Y Diagnóstico 

 Enseñanza 

 Supervisión Clínica 

 Investigación 

 Consultoría 

Obtención sistemática de datos basada en la 
observación de la conducta del paciente, 
realizada tanto durante la entrevista, como en 
otras circunstancias (sala de espera, unidad de 

hospitalización). 

 Descripción General 

 Nivel De Consciencia 

 Funcionamiento Cognitivo 

 Estado De Ánimo Y Afectividad 

 Lenguaje Y Aspectos Formales Del 

Pensamiento 

 Contenidos Del Pensamiento 

 Alteraciones Perceptivas 

 Capacidad De Introspección Y 

Consciencia De Enfermedad 

 Valoración Funcional 

Es la más básica y la más servicial de las técnicas que 
emplea el clínico de salud mental, su amplio rango de 
aplicación y su capacidad de adaptación la hacen uno 
de los principales instrumentos para la toma de 

decisiones, comprensión y predicción en clínica. 

 Disposiciones Físicas 

 Escenario 

 Tomar Notas Y 

Grabaciones 

 Rapport 

 Comunicación 

 Lenguaje 

 Silencio 

 Escuchar 

El psicodiagnóstico es el resultado de 
un examen detallado o de un estudio 
minucioso de algunas muestras de 
conducta. 

No debemos perder de vista el hecho de que los 
fenómenos psíquicos (o procesos psicológicos) no los 
podemos observar o medir directamente, sino sólo su 
exteriorización o manifestación a través de alguna 
forma de comportamiento o conducta. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

SUPERVISIÓN DE 

CASOS CLÍNICOS  

UNIDAD I 

ASPECTOS 

FUNDAMENTALES 

DE LA PSICOLOGÍA 

CLÍNICA 
PSICOLOGÍA CLÍNICA 

El campo de la psicología clínica comprende 
investigación, enseñanza y servicios relacionados 
con las aplicaciones de principios, métodos y 
procedimientos para la comprensión, 
predicción y alivio de la desadaptación, discapacidad e 
incomodidad intelectual, emocional, 
biológica, psicológica, social y conductual, aplicados a 
una amplia gama de poblaciones de clientes. 

EXPLORACIÓN DEL 

ESTADO MENTAL 

ENTREVISTA CLÍNICA 

DIAGNÓSTICO CLÍNICO 

SE COMPONE DE DIVERSAS 

VALORACIONES 

ASPECTOS 

FUNDAMENTALES 

DE LA ENTREVISTA 
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