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1.- RAMA DE LA PSICOLOGIA QUE SE ENCARGA DE LA INVESTIGACION,
ENSENANZA, APLICACIONES DE PRINCIPIOS, METODOS,
PROCEDIMIENTOS, PARA LA COMPRENSION, PREDICCION Y ALIVIO DE LA
DESADAPTACION, DISCAPACIDAD E INCOMODIDAD INTELECTUAL,
EMOCIONAL, BIOLOGICA, PSICOLOGICA, SOCIAL Y CONDUCTUAL.

A) Entrevista b) Psicoterapia c) Examen Mental d) Psicologia Clinica

2.- ES AQUELLA QUE CONSISTE EN UNA RELACION ENTRE CLIENTE Y
TERAPEUTA, LA CUAL SE DISENA PARA PRODUCIR UNA ATMOSFERA DE
CONFIANZA, YA QUE AYUDARA A DISOLVER LAS DEFENSAS
DEBILITANTES DEL CLIENTE?

A) Entrevista b) Psicoterapia c) Examen Mental d) Psicologia Clinica

3.- ¢(CUAL ES LA META TANTO EN LA CONSULTORIA COMO EN LA
ENSENANZA?

La meta consiste en incrementar la efectividad de aquellos a los que se dirigen los propios
esfuerzos mediante la imparticion de cierto grado de conocimiento experto.

4.- ; CUAL ES LA SOLUCION QUE PROPUSO WILLY SOBRE EL ANALISIS DE
LAS SENSACIONES Y LA RELACION DE LO FISICO CON LO PSIQUICO?

Es tomar la sensacion como elemento basico, constitutivo Unico de la conciencia y de la
materia.

5.- RELATA LA ESCISION DE LA PSICOLOGIA ENTRE DOS CONCEPCIONES
DE PSICOLOGIA IRRECONCILIABLES:
La cientifico — natural y la cientifico — fenomenoldgica

6.- SEGUN RESNICK, ¢(CUALES SON LAS AREAS DE HABILIDAD QUE SE
CONSIDERAN ESENCIALES PARA EL CAMPO DE LA PSICOLOGIA CLINICA?
Evaluacion y diagndstico, intervencién o tratamiento, consultoria y aplicacién de principios
éticos y profesionales.

7.- ;CON QUE OTRO NOMBRE SE LE CONOCE A LOS PSICOLOGOS CLINICOS
ADEMAS DE SER CONFUNDIDOS COMO PROFESIONALES DE SEGUNDA
CLASE?

Técnicos de pruebas psicologicas.

8.- ¢tEN QUE ANO EL COMITE DE FORMACION DE PSICOLOGOS DE DAVID
SHAKOW PRESENTO UN INFORME EN EL QUE DETERMINABA LAS
CARACTERISTICAS PARA LA FORMACION DE PSICOLOGOS QUE
ASPIRABAN A SER CLINICOS EN LAS UNIVERSIDADES E INTERNADOS?

En el afio 1947



9.- (CUANTOS PSICOLOGOS CLINICOS SIRVIERON EN LA SEGUNDA
GUERRA MUNDIAL?

Sirvieron 1500 psicologos clinicos.

10.- (;COMQ SE LE LLAMO A LA ORGANIZACION QUE SE FORMA CUANDO
LOS PSICOLOGOS CLINICOS SE SEPARARON DEL APA?
American Association of Applied Psychology (AAAP)

11.- ; QUE ANO SE CARACTERIZO POR UNA REBELION CONTRA TERMINOS
PSICOLOGICOS TRADICIONALES Y CONSAGRADOS COMO CONCIENCIA,
SENTIMIENTO Y SENSACION?

En 1907

12 ¢ QUE ES LA PSICOLOGIA CLINICA?

Es una rama de la psicologia que se encarga de la investigacion de todos los factores,
evaluacion, diagnostico, tratamiento y prevencion que afectan la salud mental y la conducta
adaptativa, en condiciones que pueden generar malestar subjetivo y sufrimiento al individuo.

13.- ;QUE ES EL EXAMEN DEL ESTADO MENTAL?
Es la obtencion sistematica de datos basada en la observacion de la conducta del paciente.

14.- LA EVALUACION DEL ESTADO MENTAL DEBE INCLUIR DIVERSOS
APARTADOS UNO DE ELLOS ES LA EXAMINACION DE ALERTA O
VIGILANCIA QUE MANTIENE EL PACIENTE DURANTE LA ENTREVISTA
¢CUAL ES?

Nivel de Conciencia

15.- ¢PARA QUE NOS SIRVE LA ENTREVISTA CLINICA?
Para la toma de decisiones, comprension y prediccion en clinica

16.- ;QUE FUNCION TIENE EL RAPPORT DENTRO DE LA ENTREVISTA
CLINICA?
Para definir una atmosfera comoda y comprension mutua

17.- ¢CUAL ES EL RETO DE LA COMUNICACION DENTRO DE LA
ENTREVISTA?
Consiste en identificar aquellas habilidades o técnicas que aseguren la comunicacion maxima.

18.- MENCIONA ALGUNA DE LAS CARACTERISTICAS DEL LENGUAJE
DURANTE LA ENTREVISTA:
Utilizar palabras que el paciente interprete en la transmision de palabras.

19.- ¢ CUAL ES UNA DE LAS FUNCIONES QUE INCLUSO ES CONSIDERADA LA
MAS TIPICA DEL QUEHACER DEL PSICOLOGO?
Es el de efectuar diagndsticos psicoldgicos.



20.- (DE QUE ES RESULTADO EL PSICODIAGNOSTICO?
El psicodiagnostico es el resultado de un examen detallado o de un estudio minucioso de
algunas muestras de conducta.

21.- ;QUE INTENTARA ESTABLECER EL DIAGNOSTICO PSICOLOGICO?
Intenta establecer de la manera méas objetiva posible, las caracteristicas psicologicas de una
persona 0 un grupo de personas, otorgando a sus conclusiones un relativo valor de
probabilidad.

22.- CUANDO SE ESTABLECE UN DIAGNOSTICO, (ESTE SUELE SER
DEFINITIVO?

Ya sea que nos estemos refiriendo a caracteristica psicoldgicas o fisicas (organicas o
fisioldgicas), siempre se tratara de caracteristicas que pueden experimentar cambios a través
del tiempo, por lo que ningun diagnostico es definitivo. Debemos considerar siempre, ademas,
que las caracteristicas humanas son, en si mismas, inestables o cambiantes.

23.- (QUE ES UN TEST PSICOLOGICO?
Un test psicoldgico, no es otra cosa que un conjunto de estimulos utilizados para provocar en
el sujeto una respuesta, respuesta que es en si misma una forma de conducta. El test
psicolégico no hace sino medir una conducta.

24.- DENTRO DE LAS APROXIMACIONES AL ESTUDIO DEL DIAGNOSTICO
PSICOLOGICO (A QUE SE REFIERE EL ENFOQUE PRAGMATICO?

Se basan las definiciones en una tradicion utilitaria. Se sefiala por ejemplo que “la funcion del
psicodiagnostico es la de identificar el problema que el paciente ha presentado, con el
proposito de llevar a cabo un tratamiento”.

25.- LA SIGUIENTE DEFINICION DE CONDUCTA NORMAL «LA SALUD ES UN
ESTADO DE COMPLETO BIENESTAR FiSICO, MENTAL Y SOCIAL, Y NO
SOLAMENTE LA AUSENCIA DE AFECCIONES O ENFERMEDADES.», SE LE
ATRIBUYE A:

A) SSA B) OMS C) IMSS

26.- COMPLETA EL SIGUIENTE PARRAFO CON LAS PALABRAS PERDIDAS.
“LA SALUD MENTAL ES UN ESTADO DE bienestar EN EL QUE LA PERSONA
REALIZA SUS capacidades Y ES CAPAZ DE HACER FRENTE AL estrés NORMAL
DE LA VIDA, DE TRABAJAR DE FORMA productiva Y DE CONTRIBUIR A SU
COMUNIDAD.

27.- ;QUE FACTORES DETERMINAN LA SALUD MENTAL INDIVIDUAL?

Los factores sociales, psicoldgicos y bioldgicos, asocidndose también a los cambios sociales
bruscos, a las condiciones de trabajo estresantes, discriminacion de género, exclusion social,
estilos de vida poco saludables, violencia, mala salud fisica y a las violaciones de los derechos
humanos, de igual forma el factor genético juega un papel importante.



28.- ¢QUE FACTORES SON DETERMINANTES PARA LA PROMOCION DE LA
SALUD MENTAL Y CUALES PONEN EN RIESGO LA SALUD MENTAL?

Los determinantes para la promocion de la salud mental son: ambiente de respeto y proteccion
a los derechos civiles, politicos, socioecondmicos y culturales, y los que la ponen en riesgo
son: los derechos a la seguridad y libertad.

29.- ¢ CUALES SON LOS OBJETIVOS QUE PERSIGUE LA ASAMBLE MUNDIAL
DE LA SALUD (2013)?

a) Promover la salud mental y prevenir trastornos mentales

b) Dispensar atencion, y mejorar la recuperacion

¢) Promover los derechos humanos y reducir la mortalidad, morbilidad y discapacidad de
personas con trastornos mentales.

d) Todas las anteriores.

e) Ninguna de las anteriores

30.- ;A CARGO DE QUIEN SE ENCUENTRA LA RESPONSABILIDAD DE LLEVAR
A CABO LAS ACCIONES NECESARIAS PARA ALCANZAR LOS OBJETIVOS
PROPUESTOS POR LA OMS, EN LA ASAMBLEA MUNDIAL DE SALUD?

A) Asociaciones Civiles B) Gobernadores de los Estados C) Ministerios de Salud




