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FUNDAMENTOS

DE 
PSICOLOGIA 
CLINICA.

QUE ES LA 
PSICOLOGIA 
CLINICA.

ASPECTOS 
FUNDAMENTALES 
DE LA PSICOLOGIA 
CLINICA.

EXPLORACION DEL 
ESTADO MENTAL.

ENTREVISTA CLINCA

DIAGNOSTICO CLINICO.

Resnick (1991)

investigación, 

enseñanza, 
aplicaciones de 
principios, métodos y 
procedimientos

la comprensión, predicción y
alivio de la desadaptación,
discapacidad e incomodidad
intelectual, emocional,
biológica, psicológica, social
y conductual.

para
Lo define 
como:

areas 
de 
habili
dad

evaluación, diagnóstico,

intervención, tratamiento,
consultoría, investigación y
aplicación de principios
éticos y profesionales

1899- primer
laboratorio de
psicología en
Leipizg-

Alemania.

1913
aparecen los
ataques a la
introspección.

Wundt 
aborrecía la 
orientación 
pragmática.

Vygotski,

conductismo,
funcionalismo,
reflexología,
Guestalt, etc.

dimensiones
psíquicas.

 La problemática de la
Psicología aplicada.

 La psicoterapia en
disputa.

 La psicoterapia más allá
de la ciencia
psicológica.

obtención
sistemática de
datos basada en
la observación de
la conducta del
paciente.

Apartados:

Descripción 
general. 
• Aspecto 

general e 
higiene.

Nivel de
conciencia.
• grado de

alerta o
vigilancia

Funciona
miento
cognitiva.

Estado de 
ánimo y 
afectividad
objetivo y 
subjeivo.

Lenguaje y 
aspectos 
formales del 
pensamiento. 
producción 
verbal.

Conten
idos
del 
pensa
miento
.

VALORACIÓN

FUNCIONAL.
Relaciones
interperson
ales. •
Actividad
social. •
Ocupación y
empleo. •
Actividades
recreativas.
• Nivel de
autonomíaconsideran la

entrevista como
una de las
principales
técnicas para
obtener datos y
tomar decisiones.

Aspectos 
esenciales 
y técnicas 
de 
entrevista
.

Disposiciones
físicas.
-Reunion y 
interracion.

Escenario.
-intimidad                         
y 
protección

Tomar
notas y 
grabacione
s.

Rapport
-empatía.

Comunica
ción.
-
habilidade
s o 
técnicas.

Inicio de 
una
session.
- Breve 
cometario.

• Lenguaje
• Silencio
• Escuchar

medición
y 
evaluación.

utilizando
pruebas o 
test 
psicológic
os.

PSICODIAGNÓSTICO

resultado de un
examen o de un
estudio
minucioso de
algunas de
conductas.

diagnóstico
psicológico

intenta establecer la
manera más objetiva , las
características
psicológicas sus
conclusiones un relativo
valor de probabilidad.


