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TIPOS DE
FAMILIA

El resultado de todo
esto puede ser un

Es posible que no estilo de vinculacion Cualquier
haya nadie cerca intensa que alimente caso tiene El terapeuta puede investigar
El terapeuta puede con quien al mismo tiempo la dificultades las fuentes extra familiares de
FAMILIAS DE PAS conjeturar que con pudiera cotejar mutua dgpgndenqa y Sindrome del posibles o apoyo o de interés a fin de
DE DEUX probabilidad estan muy sus el resentimiento id i eslabones cuestionar la concepcién
) nido vacio i ;
apegadas observaciones recibroco débiles en la «Somos una islay de la
P . cadena

La familia grande no es
tan comun como lo fue

FAMILIAS CON

SOPORTE antafio en la cultura
occidental.
En ciertas familias uno
FAM”—IA,S de los progenitores
ACORDEON

permanece alejado por
lapsos prolongados

Cuando las
instituciones
aumentan de
tamafio, es preciso
delegar autoridad

Cuando son muchos
los nifios en un hogar
toman las

responsabilidades de

crianza

Es posible que estas familias
acordeon demanden terapia
cuando el progenitor viajero
cambia de trabajo y se convierte

LAS FAMILIAS
CAMBIANTES

realidad familiar

Potencial de que los nifios
parentales contraigan sintomas
cuando se descargan sobre sus
hombros responsabilidades
superiores a sus fuerzas o no se
les confiere la autoridad que les
permitiera ponerlas en pragtica.

Los nifios parentales quedan tomados entre
dos fuegos. Se sienten excluidos del
contexto de los hermanos, pero no
aceptados de manera genuina por el holon
parental

Si el cambio de contexto interesa a
adultos que desempenan un papel
significativo, es importante para el
terapeuta reconstruir un historial
que le permita determinar si lo que

Ciertas familias
cambian
constantemente

En tal caso parte de la
funcién del terapeuta sera
ayudar a la familia para que

Si la familia se convierte en el
Unico contexto de apoyo en
un mundo cambiante, es
posible que sufra menoscabo
su capacidad para entrar en
contacto con el medio extra
familiar.

FAMILIAS CON
PADRASTRO O
MADRASTRA

puede ser mas o menos logrado

En el proceso de reflexionar el
terapeuta sobre toda la informacion
inicial que posee sobre una familia,
cobra forma una estructura familiar
especulativa.

En estas situaciones, el bloqueo
de la interacciéon de unién
excesiva puede aumentar los
choques entre el holén parental
y el hijo, lo que promoveri la
busqueda de alternativas.

por un proceso de integracion que

en figura permanente dentro de

T . de domicilio
la organizacion familiar

es, en realidad, transitorio

Es esencial no dar
por supuesto que la

crisis es broducto FAMILIAS Un nifio huésped es por . Es preciso Un problema potencial en
de una p:iologfa HUESPEDES definicion miembro de evitar una esta configuracion familiar
existente en la una familia temporaria reIaC|on" es que en ocasiones la .
familia padre-hijo familia se organiza como si
no fuera huésped
Las crisis son - )
Cuando un padre adoptivo se agreg comparables a los La familia que ha sufrido
a la unidad familiar, tiene que pasar problemas que surgen FAMILIAS CON muerte o desercion

puede tropezar con
problemas para reasignar
las tareas del miembro
ane falta

en un organismo familiar UN EANTASMA

reciente, se las debe

considerar normales

El terapeuta supone la existencia de

En familias en que problemas en uno o varios entre En esta situacion la meta

FAMILIAS uno de sus miembros deter(“'“?f“? campos: IZ a famili terapéutica consiste en

DESCONTROLA L organizacion jerarquica de la ramilia, . .

presenta sintomas en la puesta en practica de las reorganizar la familia de modo
DAS el drea del control funciones ejecutivas dentro del que los padres cooperen entre si
subsistema parental y la proximidad y el nifio sea rebajado hasta su
entre miembros de la familia. lugar
Cuando la queja que motiva la demanda es un
FAMILIAS problema psicosomatico de alguno de los miembros Este tipo de familia se destaca por las

relaciones de lealtad y de proteccion que

PSICOSOMATICA de la familia, la estructura de ésta incluye una excesiva
en ella imperan; en suma, es la familia

s insistencia en los cuidados tiernos. La familia parece
funcionar éptimamente cuando alguien esta enfermo. ideal

parece una organizacion estable no

defina con claridad su
estructura organizativa.

En consecuencia, sucesos que
obedecen a estos estadios de
desarrollo pueden amenazar

el equilibrio familiar

Por ejemplo muerte de la madre,
apropiarse de las funciones de la
madre se convierte entonces en un
acto de deslealtad a su memoria

En familias con adolescentes, es posible
que los problemas de control se liguen
con la incapacidad de los progenitores
para pasar del estadio de padres solicitos
de nifios pequefios al de padres
respetuosos de adolescentes

El terapeuta puede creer que cooperan con él,
solo para sentirse una y otra vez decepcionado
por los problemas que le oponen, asi como por
la facilidad con que lo absorben en las
melosidades de su politica de paz a cualquier

precio.



