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. ) %+ Influir sobre la gente y cambiarla.
Requiere de un entrenamiento . .
lear dif +  Crear un vinculo con la familia.
Espontaneidad paraemp ear, ' 'erentes + Intervenir dentro de la gama tolerable.
, L. aspectos de si mismo en . . . .
terapéutica + Compenetrarse en el sistema familiar para vivenciar sus

respuesta a diversos contextos .
caracteristicas.

Los maestros ensefian su estilo terapéutico en sesiones
en vivo y los discipulos observan . 1

El terapeuta debe conocer Observacion
caracteristicas de las familias, el
proceso de transformacion y

como debe ser su participacion

Métodos de
Formacion
Practica

El maestro supervisor y el grupo de discipulos observan

=% Videostapes de terapeutas experimentados

=% Sala provista de un falso espejo para supervision en vivo.

=% Sistema completo de vieotapes para registrar la labor del
aspirante para su analisis

instrumentos
pedagogicos
utilizados

al aspirante que trabaja con una familia - -
g *
*
n . Ampliar el contexto familiar
o - . Alentar conductas antes limitadas por la familia
N Incluye el concepto de si mismo en contexto Objetivo del - ) o »
. Las interacciones refuerzan los aspectos de la personalidad individual N Elaboracidn de alternativas mas viables para la solucién de problemas
* I d H d | { + Elinflujo y refuerzo son reciprocos, mantienen una pauta fija tera peUta
ndividua + La gama de conducta esta gobernada por la organizacion familiar
. Unién de dos adultos (hombre-muijer) n De contexto para la confirmacién y descalificacion
*_ Con u al N Reasignacién de ideas y preferencias Es un sistema N Es vital para el crecimiento de los hijos
y g n Formacion de un nuevo sistema . L . . »
HHOLONH para designar . Nuevas pautas de interaccion . Propiciar la participacion de todos los integrantes de la familia en situacion de
X interaccién disfuncional
entidades de rostro doble en . =% Parental .[ N Los adultos son responsables de la crianza y socializacién de los nifios Intervencion “ Propiciar la solucién de problemas utilizando los recursos que poseen
Arthur Koestle los niveles intermedios de TIpOS de 4 El nifio aprende lo que puede esperar de personas con mayor recurso y fuerza del terapeuta
cualquier jerarquia (evoca una Holdn N Esta compuesto diversamente
particula o parte) % Delos hermanos . Son el primer grupo en los nifios de sus iguales en el que participa Intervencion + Mencionar las etapas evolutivas en la familia
+ Elaboracion de propias pautas de interaccion del terapeuta + Escenificar secuencias interactivas donde ejerciten aptitudes para resolucion de conflictos entre hermanos
4 Entrenamiento para hacer amigos y trato con enemigos . . . ” .
+ Promover el dialogo entre el holén de hermanos con el holdn parental (para solucién de cuestiones de
autonomia y control)
_ — La formacién PRIMER ESTADIO
— d .
FAM".IA € pareja . Implica la elaboraciéon de nuevas pautas de interaccion
— . No es una entidad estatica sufre cambios internos y “ Implica la armonizacion de estilos y expectativas de ambos
“ Desarrollo de reglas sobre intimidad, jerarquias, sectores de especializacion y pautas de cooperacién
SEGUNDO ESTADIO
externos
. Sobreviene con el nacimiento del primer hijo
i , ) La familia con . Se crean nuevos holones (parental, madre-hijo, padre-hijo)
+ En la unién de dos células forman un entidad pIuraI hijos pequefios " Negociacion con nuevos contactos con el mundo exterior (escuelas, hospitales)
Este . Se crean nuevas pautas de crianza, métodos adecuados para control y crecimiento
. En el nacimiento del segundo hijo se rompen las pautas establecidas dando paso a un mapa mas complejo, incluyendo holdn de los hermanos.
. Es un sistema que tiende al mismo tiempo a la modelo de
— TERCER ESTADIO
) -4 desarrollo
Desarrollo y cambio == - - La familia con hijos )
conservaciony evolucién . . Da inicio a la relacién de un nuevo sistema de gran importancia (escuela de los hijos)
conc|be en edad escolar o o, X
N Elaboraciéon de nuevas pautas; en el apoyo de tareas escolares, horario de acostarse
adolescentes . . ) R . . L
Cuatro n El paso del hijo por la adolescencia y su desafio competidor desorganiza las pautas establecidas en la familia
. Es un sistema vivo, con fluctuaciones internas o N Se vive un proceso de separacion, cuando el hijo mayor asiste a la universidad
etapas.
externas que lo guian a una nueva estructura (Llya
CUARTO Y ULTIMO ESTADIO
Prigogine)
La familia con “ Los hijos son adultos jévenes, crean su propio estilo de vida, una carrera, amigos y un conyugue
hii . La familia originaria vuelve a ser de dos miembros
— ijos adultos ; o . - - »
— — “ A causa del nivel de modificacion se requiere una nitida reorganizacién en el modo de relacién como adultos
— entre padre e hijos
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