
LICENCIATURA EN PSICOLOGÍA

TERAPIA DE FAMILIA Y PAREJA

MAPA CONCEPTUAL 
“TIPOS DE FAMILIA”

ASESOR: Sandy Naxchiely Molina Román 

ALUMNO: Maritza Gpe. Trujillo Trujillo

MODALIDAD: Semiescolarizado CUATRIMESTRE: 9º

Comitán Chiapas julio 2020 



TIPOS DE FAMILIA

DE PAS DE DEUX

Por dos integrantes

Esta formada

Su sistema es:

Limitante 

Con eslabones 

débiles 

Dependenc

ia reciproca 

DE TRES GENERACIONES 

Puede estar formada

Por abuelo(s), papa, mamá e

hijos hasta una variada red de

múltiples sistemas de parentesco

Su sistema es:

Un  contexto social complementario 

Cooperativo De apoyo

Para  su armonía y continuidad 

requiere  

CON SOPORTE 

Esta  formada

Por el holón parental y el holón de los hijos

ésta es de forma extensa

Función del niño 

parental es 

Apoyo en la crianza de sus 

hermanos

Beneficios y complicaciones de 

despenar ese papel

Beneficios 

• Estar en un subsistema 

parental

• Promover habilidades 

ejecutivas

Complicaciones 

• Exclusión del holón de hermanos

• Bloquear ciertos cuidados de los 

padres a los hijos mas pequeños

ACORDEÓN 

Esta  formada

Por el holón parental y el

holón de los hijos

El holón parental 

refleja:

Ausencia de 

uno de ellos 

Funciones 

adicionales del que 

esta presente

Explosión del padre 

ausente

Si el padre ausente 

regresa es necesario

• La reinserción en el sistema 

familiar

• Una nueva configuración en su 

funcionamiento

CAMBIANTES 

Puede estar formada por:

Un holón parental o un progenitor

soltero y el holón de hijos

Se caracteriza por:

Organización 

inestable

Cambios de 

contexto social

Se ve afectado

• La red de apoyo de los 

integrantes

• Afección en la capacidad de 

contacto extrafamiliar (en los 

niños)

HUÉSPEDES  

Esta formada por:

Una familia temporal y

un niño huésped

Como funciona:

Un niño es 

alojado de 

forma temporal

La familia 

temporal no debe 

apegarse al niño  

La familia temporal 

esta bajo 

supervisión 

CON PADRASTRO O 

MADRASTRA 

Esta formada por:

Padre o madre e hijos y

un padre adoptivo

Como funciona:

El nuevo padre puede 

no entregarse a la 

familia

La unidad originaria 

puede mantenerlo en 

posición periférica

Los niños deberán 

acomodarse a su 

padre postizo

CON UN FANTASMA

Hace referencia ha:

La perdida de un

elemento de la familia

Dificultades que enfrentan:

Reasignación 

de tareas

vivir sus 

problemas como 

consecuencia 

del duelo

Estructuras pasadas 

afectan desarrollo de las 

nuevas

DESCONTROLADAS 

Hace referencia a:

Falta de control

en un integrante

Dificultades en áreas de la 

familia:

Organización 

jerárquica

PSICOSOMÁTICAS  

Cuidados excesivos

tiernos

Funciones 

ejecutivas 

Proximidad 

entre 

miembros

La estructura de 

esta incluye:

Se caracteriza por:

sobreprotección

Fusión o unión 

excesiva entre 

los miembros

Incapacidad de 

resolución de 

conflictos

Evitar conflictos

Con  apariencia:

Normal Típica 
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