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Repercusión  de los factores ambientales y 

sociales en la salud mental. 
Medicina Social y el Trabajo Social

Situación del medio ambiente en MéxicoDesarrollo de la salud ambiental en México
La respuesta socialCarga de enfermedad

Problemas actuales de salud ambiental en México La investigación en salud ambiental en México
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SANEAMIENTO AMBIENTAL 

La

La

Se pueden clasificar de la siguiente manera

Salud ambiental (SA)

Se establece

El

La

Aquella área de la salud

pública que se dedica a

evaluar los riesgos y daños a

la salud a consecuencia de la

degradación y contaminación

ambiental.

Definida como:

Antecedentes en 

México datan a finales 

de los años 80´
No fue hasta 

Como disciplina a 

principios de los 90´

Retoma la tradición 

sanitarista desarrollada 

durante el siglo pasado

Durante

Así mismo

De proponer y evaluar 

programas para su reducción. Especialmente en los ámbitos de 

la contaminación atmosférica y la 

exposición a sustancias toxicas, 

como plaguicidas y metales.

Encargada

Enfocada

Surgen acontecimientos como:

El siglo XX, el sector salud se 

enfoca en problemas de 

saneamiento ambiental básico.

Época de la posguerra y la industrialización como 

detonantes para dar paso a al deterioro del ambiente

1972 se crea la Secretaria de Salubridad

y Asistencia y la Secretaria para el

Mejoramiento del Ambiente

Crea la Comisión Federal para la 

Protección de Riesgos Sanitarios 

(COFEPRIS).

A finales de la década de los 80´ se 

publico la Ley General de Equilibrio 

Ecológico y la Protección al Ambiente.

1933 Y 1994 se hacen públicos dos 

documentos que hablaron de la 

situación de salud en México.

Del tratado de libre comercio 

por un lado y la publicación 

de la Agenda 21 como 

resultado de la reunión de 

Rio en 1922.

20 años después se puede decir que existen 

avances en salud ambiental en México y la 

manera de retomar los retos frente al milenio 

actual.

Sus

Por otra parte

Como resultado

Mientras que el

Se considera

De acuerdoAsí mismo

En

Hoy

En 

La

La década de los 70´ que este proceso de se expande 

teniendo repercusiones globales en la perdida de la 

biodiversidad con impacto a las sociedades humanas.

Durante la 

En México la cobertura de 

ecosistemas naturales se 

reduce 62% en el año de 

1976 y otro 38% para el 

año 2000.

Con el Inventario Nacional de

Emisiones (INEM), se registran que

en el país se emiten mas de 40.5

millones de toneladas de

contaminantes a la atmosfera.

La estimaciones del Instituto de Geografía 

e informática para el año 2008 el gasto 

destinado al ambiente solo represento el 

0.2% del producto interno bruto.

En el ámbito mundial la carga global de la enfermedad 

con atribuciones ambientales con un 25% de la 

población en general y 35% población infantil

Que México se encuentra en 

una etapa de trasmisión 

epidemiológica 

2004 

75% de mortalidad  y morbilidad se 

debe a enfermedades no trasmisibles

14% de la mortalidad y 18% de la 

morbilidad se deben a desnutrición, 

enfermedades trasmisibles, maternas y 

perinatales.

En el periodo

De 1990-2006 en México la mortalidad infantil se 

redujo un 34% en menores de cinco años.

El

La

Se estima que

Los

La salud ambiental considera el análisis de riesgos a la salud 

principalmente relacionados con el entorno.

Problemática se ha convertido en algo mas complejo dado a distintas

circunstancias.

En la aceleración del deterioro de los ecosistemas y disminución en

los mantos freáticos, repercutiendo en bosques consecuencia de la

perdida de suelos y capa forestal.

En la actualidad

Reflejado 

Como lo son:

Contaminación

Atmosférica
Contaminación intramuros

por el uso domestico de

combustibles solidos

Escasez y contaminación del

agua
Compuestos inorgánicos

persistentes

Metales Otros contaminantes

(Hidrocarburos y plaguicidas)

Cambio

Climático

El

Dicha

Por
Los 

Los 
La 

La 
La 

El Reconocimiento del cambio climático

considerado como una problema para

tofos los países del planeta

La Organización Mundial de la Salud

en el año 1977 toma acciones contra

esta situación y en México

oficialmente en 2009.

Se da 

Por otra parte

La presencia de

hidrocarburo en nuestro

país representa un

motivo de preocupación

tanto por sus efectos en

el ambiente como en la

salud.

Un dato alarmante 
Preocupaciones es

por la presencia de

metales en el

ambiente en México,

se relacionaron con el

contenido de plomo

en combustible y en

desechos de las

industrias mineras.

Las

Se ha extendido en los

últimos años a otras

ciudades del país

En la cuidad de México ocurren mas

de mil muertes anuales atribuidas a la

contaminación del aire por presencia

de ozono y partículas de fracción fina

Que 28 millones de

habitantes en el país

tomando en cuanta que el

90% reside en el medio

rural dependen del uso de

combustibles solidos como

la leña como fuente de

energía.

Por el uso de este combustible se han

alcanzado altos niveles de contaminación

del aire en el país.

Una problemática que no ha

desaparecido del todo sino

que en algunas zonas la

situación se complica por el

acceso a este liquido y la

contaminación.

Factores como la contaminación

química genera exposiciones

crónicas que se asocian con

enfermedades como el cáncer.

El convenio de

Estocolmo México se

compromete a reducir o

eliminar la liberación de

compuestos orgánicos

persistentes (COP) en el

ambiente.

Fuentes principales de estos

compuestos se consideran en

actividades como la agricultura, la

generación de energía, industria y el

manejo de residuos-

Mediante

Las

Es

Algunos

Desafortunadamente

Se estima

Esta

Así mismo

A finales de la década de los 80´ tal y como se conoce 

actualmente

1990 se inician los primeros proyectos de 

investigación de salud ambiental dentro del 

programa del Instituto Nacional de la Salud 

Pública

Realizaron distintas colaboraciones con

grupos de investigadores internacionales

Trabajaron en la formacion de recursos

humanos y la generación de información de

alto nivel.

Se considero la investigación de salud infantil

para la prevención y control de la exposición

de contaminantes ambientales.

Finalmente 

Los cuales

Estos

En el año

Sus inicios

El programa 2007-2012 donde acciones consideradas

prioritarias son playas limpias, contaminantes

atmosféricos, exposición intradomiciliaria al humo de

leña entre otros.

Respuesta de la sociedad civil

Dado a que se presenta un incremento de 

movimientos sociales donde se demandan 

los riesgos a la salud por contaminantes 

ambientales.

Resalta

La

Ha sido variada

Un aumento en el numero de personas que solicita el 

servicio de los profesionales de Trabajo Social.

Por el desconocimiento del papel de

este profesional lo relacionan con los

Servicios sociales.

El Trabajador Social tiene distintos ámbitos de

intervención por ejemplo, el ámbito educativo, la

salud, recursos humanos entre otros.

Trabajador Social Sanitario

Interviene en aquellos aspectos que

son causa o consecuencia de un

problema de salud.

Llevara acabo el trabajo dentro de

un equipo trasdisciplinar

• Medicina

• Enfermería

• Psicología

• Educación social

• Otros

Ciertas acciones con el objetivo de

mantener el bienestar y la calidad de

vida, algunas básicas y otras propias

con cada persona.

• Acogida de la persona

• Recopilación de información

• Elaboración del diagnostico

social sanitario

• Movilización de recursos

• Acompañamiento en el proceso

Relación con la medicina

social

Mary E. Richmond en su libro

Diagnostico Social estableció la

relevancia con relación al

acercamiento medico con acciones

en organizaciones sociales de

caridad.

1902 médicos y Trabajadores Sociales de las

organizaciones de caridad de Nueva York inician

primera campaña para la prevención de

enfermedades.

Otros movimientos
El servicio medico-social debe su

origen a el Dr. Richard Clarcke Cabot

(1865-1939).

La Medicina Paliativa, con programas Paliativos dirigidos

fundamentalmente a aliviar síntomas molestos y mejorar la comodidad de

pacientes terminales.Solicito la aportación de una trabajadora social para

establecer el departamento de servicio social,

probablemente la primera en desarrollar un programa

en ese campo.

Partiendo con 

Aunque 

Como parte de su labor 

El (la) 

Este Principalmente 

Llevara acabo

Una de las precursoras del T.s

Sus antecedentes 

Profesionales como

Algunas de ellas: En el año

Finalmente

La aparición de

A su vez


