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1-  ¿Qué es el funcionalismo? 

Considera que la sociedad está constituida por partes que funcionan para mantener el 

conjunto y en la que el mal funcionamiento de una parte obliga el reajuste de las otras, el 

proyecto social del funcionalismo es evitar o resolver las disfunciones  de los componentes 

(clases sociales, instituciones, diversos grupos y demás factores sociales). 

2-  Define los conceptos salud y enfermedad 

La salud y la enfermedad son parte integral de la vida, del proceso biológico y de las 

interacciones sociales, se entiende como salud a la condición general de la mente y el 

cuerpo de una persona, es el estado de bienestar o de equilibrio  que constata la ausencia 

de factores dañinos en el individuo, por otro lado se entiende a la enfermedad como una 

condición anormal que afecta a una persona, que tiene efectos negativos en la alteración 

funcional de un órgano.  

3-  Explica los 4 factores que determinan la paradoja de la salud 

Factor epidemiológico: con los nuevos adelantos médicos se ha contribuido  en los estudios 

de las enfermedades crónico-degenerativos                                                                                                              

Factor psicológico: la sociedad ha desarrollado mayor conciencia médica y se ha 

preocupado por el estado de su cuerpo, practicando ejercicio  y reduciendo la práctica de los 

malos hábitos                                                                                                                           

Factor económico comercial: la mala comercialización de la salud ha dado una mala imagen, 

creando una falsa esperanza de que la atención medica todo puede curarlo                                                                

Factor asistencial: existe una mayor incrementación en personas que asisten a consultas y 

llevan un control médico gracias a la medicación de la sociedad contemporánea  

4- De acuerdo a la antología explica cuáles son los 3 retos a cumplir por la medicina 

social 

El primer reto consiste en impulsar la práctica social para alcanzar resultados mayores en la 

lucha de la salud contra las enfermedades, en segundo lugar mejorar la eficiencia de la salud 

pública y buscar nuevos indicadores de calidad ante el envejecimiento de la población, y en 

tercer lugar ayudar a desarrollar una mejor atención primaria a la población, con prácticas 

más novedosas y una mejor asistencia.  



5- ¿Cuál es el papel de un trabajador social en estos retos a nivel de salud pública? 

El trabajo social ha tenido relación con la medicina y la salud pública desde su origen, de sus 

retos  principales esta la promoción de la salud, acciones encaminadas a actuar hacia las 

causas de la salud, realiza su trabajo en un modelo o nivel de intervención  comunitario, 

también trabaja en equipo, colaborando con otros profesionales  socio-sanitarios que 

ayudaran en el proceso de empoderamiento de las personas, de desarrollo y de cambio 

social en beneficio de la salud de toda la población.  

 

(antologia medicina social, mayo-agosto) 


