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Medicina social:

La construccion del concepto tiene sus origenes en Francia dado a las condiciones de pobreza
y aspiraciones sociales que se vivan en ese entonces, los avances en la medicina se
relacionaba con la sociedad, por otra parte la medicina social era considerada como el arte de
prevenir y curar con apoyo de las bases de la ciencia, las cuales eran aplicadas tanto de una
manera individual como colectiva, la relacién entre fendmenos sociales con los procesos de la
medicina. La medicina social busca llegar a la comprension de como las condiciones de la
sociedad impactan en la salud y la enfermedad entre las personas asi como sus aportes en la

medicina.

Importancia de la Medicina Social en el desarrollo del Trabajo Social:

El trabajo social es una profesion que busca transformar la realidad social fomentando
acciones de cambio, en su interaccién con la sociedad asi como los niveles de intervencién
individual, grupal y de comunidad se han vuelto imprescindible la atencién a sectores
vulnerables dado a que las caracteristicas de las personas son diversas, un ejemplo de ello es
el tema de la salud como bien se sabe las condiciones de salud no estan de forma equilibrada
dado a las carencias que general la pobreza, la inaccesibilidad a los servicios médicos y
principalmente las medidas de prevencion, vinculado a esto la importancia de la medicina
social en el trabajo social que va enfocada a el impacto que tiene la salud y la enfermedad en
la poblacién asi como las medidas para el cuidado y la prevencion de enfermedades, por ello
el papel de los trabajadores sociales en relacién con la medicina social van de la mano con
respecto a las formas de intervencién con las personas , esto a través de los conocimientos,
técnicas y métodos que se conocen sobre el tema para poder aplicarlos de la manera correcta,
asi mismo se debe considerar la estructura de la sociedad tomando en cuenta su integracion
y como es su funcionamiento, analizar el impacto salud-enfermedad también es parte de las
acciones que realiza el trabajador social fomentando habitos saludables y como aplicar la

prevencion y mantener la salud de la poblacion.

Diferencia del concepto salud individual y salud comunitaria (Diferencias y
similitudes):

El concepto de la salud hace referencia a un estado de bienestar fisico, social y mental y no
solo la ausencia de las enfermedades hablando de manera individual se refiere a la salud que
posee cada persona la cual depende de si misma y las acciones que estan tengan en
interaccion con el ambiente dejando en claro que el Unico responsable de preservar la salud

es el individuo y nadie més. En cuanto a la salud comunitaria va mas enfocada a cudl es el



estado de salud no de una sino de un grupo de personas que sera considerado como
comunidad dado a que estos comparten caracteristicas en comudn y las interacciones que
surgen cuando estas comparten aspectos como la cultura, el medio social, el medio ambiente
y los servicios de salud a los que tiene acceso. La salud comunitaria esta delimitada por la
participacion de las personas en la prevencién de las enfermedades y como solventar
necesidades de salud trabajando colectivamente.

En cuanto a las diferencias entre la salud individual y comunitaria estan los enfoques en
cuanto a cantidad de personas la primera va enfocada al individuo y la segunda a un grupo de
individuos, la responsabilidad del individuo para preservar su salud siendo el Unico
responsable mientras que en la salud comunitaria se trabaja colectivamente para prevenir
enfermedades, de forma individual la salud sera preservada por el individuo enfrentando las
condiciones de la sociedad y la salud comunitaria los individuos que forman parte del grupo
comparten algunas caracteristicas sociales que los vinculan para proteger su salud. En las
similitudes ambas estan preocupadas por proteger y preservar la salud teniendo en cuenta el

perfecto estado de bienestar.

Diferencias entre el estado de salud y el estado de enfermedad de una persona:

Primeramente hay que tener en cuenta que la salud es un estado de bienestar tanto fisico,
mental y social mientras que la enfermedad son todas aquellas condiciones que alteran el
estado de funcionamiento normal de una persona. El estado de salud es importante para cada
uno de nosotros como personas dado a que gracias ello podemos llevar una vida equilibrada
y tener la capacidad de realizar diferentes actividades tanto fisicas, de ocio y recreacion
demostrando que un completo estado de bien aunque hay que tener en cuenta que la salud
no solo es la usencia de una enfermedad en el organismo sino también el ambito social y
mental, por ello el estado de salud de una persona influird en todos los aspectos de su vida lo
reflejara. Por otro lado el estado de enfermedad es un proceso por el que todas las personas
han enfrentado algunas veces en toda su vida, este estado se caracteristica por alterar e
impedir el funcionamiento éptimo de una persona para poder realizar actividades, si bien las
enfermedades afectan principalmente el organismo y sus funciones lo que demuestra un
estado de agotamiento, cansancio para quien la padece imposibilitando a que esta tenga una
vida plena y pueda desarrollarse dentro del grupo de personas la que este pertenece por ello
es importante preservar la salud para no tener problemas que impliquen una incapacidad y no

nos permitan tener una vida plena.
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