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Conceptos

+ La prevencion se define como una medida o una
forma anticipada que se realiza con la finalidad de
evitar sucesos negativos o que generan alguna
problemética hablando del tema de salud.
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Concepto de salud
y enfermedad

Factores que determinan la salud

—_—

+ Con respecto a esta tematica nos enfocamos en la situacioén de México con respecto
a las enfermedades y el nivel de impacto que este representa con las enfermedades
cronicas y la forma en la que refleja cierto indice de mortalidad.

» Es la disciplina que aplica tanto conocimiento de la medicina como la conocemos asi como la interaccion
de la sociedad , su finalidad es analizar la salud y la enfermedad desde el punto de vista social
determinado en impacto de estas dos condiciones en la poblacion.

» Se preocupa por el estado de salud as como del cuidado y la prevencion de las enfermedades, estas en
base a las caracteristicas que estos comparten como la cultura, medio social, entre otros.

» Esta disciplina trabaja de una forma directa para salvaguardar la salud de la personas desde aquellos
padecimientos comunes como aquellos que requieren un poco mas de atencion.

Las ciencias que auxilian la salud influyen en gran medida pata la conservacién de la salud por ello la
vinculacion con estas para realizar acciones a favor de la salud de la poblacion.

Las ciencias que auxilian a la salud son: la administracion, la salud publica, la pedagogia, la
estadistica, la demografias y algunas otras como son la sociologia, la etnologia, la comunicacion social
y le trabajo social.

Como punto importante cabe mencionar que la medicina como tal tuvo antecedentes dad a que surgio
como practicas de sanacion y a medida que paso el tiempo fue evolucionado hasta convertirse
formalmente en lo que se conoce, por otro lado las otras disciplinas también fuero surgiendo pero aun
ritmo mas lento.

 El funcionalismo hace referencia la teoria funcionalista en donde se considera a la
sociedad como un sistema que consta de ciertos elementos que tienen cierta
participacion o realizan lago en especifico para su correcto funcionamiento.

» Esta teoria menciona que los cambios que ocurren en determinado periodo de
tiempo se no son consecuencia historico sino una situacion a la que hay que
adaptarse.

El funcionalismo —

La salud se refiere a un estado completo de bienestar en los ambitos fisico, mental
y social del ser humano para realizar sus actividades cotidianas esto con relacion a
su entorno y no solo a la ausencia de las enfermedades.

Por otra parte la enfermedad es aquel estado en el cual las condiciones del
individuo no permiten que este desarrolle sus actividades diarias afectando el
funcionamiento de su organismo al alguna de las partes que lo conforman.

Factor epidemioldgico
Factor psicoldgico

Factor econémico-comercial
Factor asistencial

_—

» Son todas aquellas actividades antes de la manifestacion de una enfermedad.

; ] ; » Setoman en cuenta acciones de prevencion para anticipar posibles riegos.

Nivel primario — . e fomentan acciones como : estilos de vida saludables. Se informa a la poblacion,
la aplicacién de vacunas entre otros.

» En este nivel a pesar de las mediad en el anterior las medias implantadas
cumplieron su funcién pero la enfermedad pudo desarrollarse o simplemente esta

ya existia.
» La finalidad de este nivel es realizar las acciones necesarias para minimizar la

propagacion

Nivel secundario )

» En este nivel la enfermedad no pudo ser frenada por ello las acciones que se

implementan se toman con mas seriedad.

Se realiza seguimiento al control y tratamiento de la enfermedad enfocadas en la

recuperacion.

» Algunos ejemplos de las enfermedades en este nivel son: EL VIH, el cancery
otras que no tiene cura.

Nivel terciario .
=

—

» Las enfermedades no trasmisibles son caracterizadas por causar un alto indice de
mortalidad en la poblacion dado a que esta no se trasmiten de una forma directa entre
individuos sino que llevan cierto proceso de desarrollo y generalmente son terminales.
Ejemplos de ellas son: el diabetes, el cancer y enfermedades cardiovasculares.

Las enfermedades trasmisibles en cambio se trasmiten de una forma directa de
individuo a individuo, desde una fuente de contagio propagandose a niveles acelerados
provocado la muerte de miles de personas alrededor del mundo. Ejemplo de estas son:
el colera, en su momento la peste bubdnica, el dengue y la pandemia Covid-19.

» Las condiciones que ofrece este sistema a pesar de los intentos realizados
aun carece de una mejora en la atencion de las distintas enfermedades.
 Por otro lado se considera fragmentado dado a que la atencién que brinda
el goberné debe garantizar la atencion a las enfermedades segln su tipo y

el impacto que genera.

Sistema de salud _
publico

» El sistema de salud privado ha alcanzado cierto reconocimiento dado a que
ofrece servicios de salud para la poblacién pero comin costo, aunque estos
no estéan lo suficiente adecuados para todas las necesidades que demandan
las enfermedades.

» Este tipo de servicios compensan de cierta forma la a tencion de algunas

Sistema de salud
privado —<

- enfermedades.
» La atencion medica en nuestro sistema d salud requiere de un mayor esfuerzo por
parte del gobierno para satisfacer las necesidades de atencion y por otro lado de los
profesionales de la salud como de otras disciplinas a favor de mejorar los servicios
La atencién medica % de atencion. 1 _ N ,
* Asi mismo las condiciones donde se brindan los servicios de salud no estan del
todo adecuado dado a que se ha descuidado equipamiento, infraestructura entre
otros factores que impiden en correcto funcionamiento para brindar una mejora B
L atencion. T « Cambio climéatico
T » Contaminacion atmosférica
AlgUﬂOS de IOS _ ° Temperatura
_ factores ambientales | < Desastres naturales
. * ldeologias
» Algunos de los factores ambientales que afectan la calidad d en la salud se pueden L
. clasificar los que atacan de una forma directa estan relacionados con las
Repe_rcusmn de IO_S factores condiciones del medio ambiente asi como las causadas por el hombre como la |
ambientales y sociales en la salud _ contaminacién, cambio climatico, la temperatura entre otros.
mental
» Los que afectan de una forma indirecta pueden ser aquellos en los que la forma de TipOS de factores gj:’(ri:)i?:os
| pesar de las personas, estilos de vida y la interrelaciones que existen entre ellos. ambientales
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» Desde el punto de visita de la profesion del Trabajo Social tiene su intervencion en distintas areas
como el &mbito educativo, la salud, recursos humano entre otros.
» Surge le trabajador social sanitario como primer acercamiento con relacion con el tema de la salud
La medina social y el trabajo — y su cuidado de forma asistencial.
social » La vinculacion entre el trabajo social y la medicina social con su precursora Mary. Richmond en su

libor Diagnostico social.
» El trabajo social se relacionara con otras disciplinas a favor del cuidado y el seguimiento a la
prevencion de la salud del individuo a través de acciones en pro de la calidad de vida.
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