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Uno de los temas más hablados de las décadas y no llegamos tan lejos que en estos días 

en que estamos viviendo, la pobreza es un factor que no ayuda que las personas sigan 

adelante con sus metas o planes que tienen un futuro, no muy lejano o muy pronto que esto 

limita a las actividades que ellos quieran hace. 

Ya que desgraciadamente en el mundo las personas que tienen un bajo recurso de 

economía simplemente los discriminan o los excluyen de las demás por decir que no 

pertenecen a su nivel o de su agrado por lo cual ellos simplemente se les cierran las puertas 

para que sigan haciendo unas de sus cosas para superarse por si mismo por no tener los 

recursos necesarios y por no permanecer a la misma clase social. 

Una de las cosas que también se debería hacer que el gobierno pusiera todo el empeño 

necesario para que un país, un estado o una ciudad salga adelante es que ellos 

simplemente hagan todo lo posible en enfocarse a ellos ya que no solo un país pasa por 

esas crisis de economía ya que simplemente este se presenta en todo el mundo. 

En una de las ocasiones que deben hacer que las mismas personas pongan de su parte 

para que ellos sigan adelante es decir que ellos busquen, una manera de ayudarse por si 

solo como exigir sus derechos de que el gobierno los apoyen ya que como ciudadanos de 

un país tienen los derechos de exigir y que el gobierno responda sus peticiones que 

proclaman. 

Por ello cuando un grupo de personas que se levantan a exigir sus derechos lo primero que 

piden es que sean ayudados mediante alimentos, educación y salud ya que en nuestro país 

eso es lo que más falta. En ocasiones las personas se les brindan estos apoyos ya que no 

olvidemos que estos tres factores es uno de los factores más importantes para un grupo 

social, una comunidad y también para una ciudad. 

En unos años también el gobierno de nuestro país a estado creando apoyos para las 

comunidades que les hace falta muchas cosas mediante los programas de binestar por 

ejempló uno de ellos: sedesol, madres solteras, becas a menores de edad, 70 y más. 

Estos son unos de los programas que ayudan a las personas que están en malas instancias 

de viviendas, que son de bajos recursos, que no tiene otras fuentes de economías para 

poder alimentar a sus hijos o sus familias y de igual manera que no los pueden mandar a 

una escuela para recibir la educación que merecen a sus hijos. 



Pero lamentablemente hay personas que si los necesitan de verdad y que son dignas de 

recibir estos tipos de ayuda para que ellos puedan salir adelante junto con sus familias y 

que no estén en la pobreza extrema. Pero hay personas que tienen la oportunidad de recibir 

otras fuentes de dinero y son las primeras en exigir sus pagos o el apoyo de los que en 

realmente los necesitan. 

Por ello hay unos de los programas que eran buenos para ayudar a las personas más 

vulnerables, pero desaparecieron por la mala administración de dar los apoyos que en 

realidad los merecen y quienes no unos de los programas que aún siguen en pie es el de 

protección social que consiste que si una familia pierde su vivienda el gobierno les ayuda 

para que vuelvan a tener un techo a donde ir a vivir. 

En este caso entra el gestor social ya que es el primero en ver los problemas que están 

pasando alrededor de las familias y sociedades. Un gestor social es muy importante ya que 

ayuda a diagnosticar como está la situación de las personas más vulnerables no olvidemos 

que al estar trabajando el gestor social debe de implementar todos los conocimientos que 

adquirió mediante su preparación es muy importante para que lo ponga en práctica ya que 

le va ayudar. 

Hacer sus etapas que es diagnóstico, investigación, planificación, ejecución y evaluación. 

al hacer esto le va ayudar que sea más rápido en hacer todo lo que desea plantear para 

ayudar a las personas más necesitadas y sacar un buen resultado de todo esto no solo eso, 

sino que también le ayuda para ir obteniendo experiencias nuevas en lo que hace e ir 

practicando de una manera más rápida y eficaz. 

Concluyo que si en un futuro se quiere eliminar la pobreza y tan siquiera frenarla un poco 

el gobierno debe hacer empleos sostenibles para que las personas tengan un trabajo más 

estable y estar generando economía para sus familias. 

También que el gobierno influya más en  los gestores sociales o trabajadores sociales para 

que las personas sean ayudadas de una manera más eficaz, mediante visitas a sus 

domicilios para intervenir, para luego dar acceso para que sean ayudadas por medio de un 

programa social  

 


