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Infancia: confianza (esperanza) vs
desconfianza

—_—

Va desde el nacimiento hasta el
primer afio de vida, durante el

primer afo de vida se enfrenta el —

primer desafio y el dilema de
confiar y desconfiar

El nifio se relaciona con la
madre

Satisfaccion de sus necesidades
basicas

Bienestar interno

Prepara al nifio a enfrentar la

TEORIAS PSICOSOCIALES SOBRE LA IINFANCIA Y LA

ADOLESENCIA

vida

Va desde el primer afio de vida La verguenza:

hasta los 3 afos, durante este
periodo el nifio desarrolla
habilidades perceptuales y
musculares y aprende aferrarse a
las cosas.

e Esta actitud proporciona un

— sentimiento de duda en si mismo.

e Los padres fomentan esta actitud
porgue son impacientes.

Primer infancia: autonomia
(valor, autocontrol y fuerza de
voluntad) vs vergiienza y duda

Corresponde de los 3 afios a los —— Sentido iniciativa:
5 afios durante este periodo el

nifio puede realizar cosas

— esenciales sin ningun esfuerzo,
presenta mayor interés en sus

padres con mas carifio y amor

e Desarrollo por el superego

e Algunos nifios estan
demasiado dispuestos a
reprimirse y castigarse a si
mismos

e El nifio esta listo para los

Edad de juegos: iniciativa
(determinacion) vs culpa

— ~——

—  Vadesde los 6 afios " e Hogary .
Edad escolar laboriosidad: hasta los 11 es la etapa escuela aventuras en equipo y el
(competencia y método) vs en la que nifio debe e Seprepara trabajo productivo
inferioridad ) prepararse para los — para el trabajo
papeles aceptables en la real y
sociedad .
- productivo
— —
Identidad:

Pubertad y adolescencia va
desde los 12 a los 20 afios en
este periodo se busca una

Adolescencia e identidad:

(amor y devocion) vs e Esun largo proceso

confusién de papeles — dentidad _J o Elabora_ci()n de compromisos a la largo plazo
' Moratoria:
e Periodo intermedio entre la infancia y edad
— adulta
~— - e Cambio abrupto en la conducta



