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El trabajo social surge como una profesión de la modernidad por que anteriormente el trabajo 

social era conocido como asistencia social que se daba atreves de las acciones de ayuda 

social un acontecimiento que marco al trabajo social fue a mediados del siglo XVII en 

Inglaterra  que se dio la revolución industrial donde se incorpora la tecnología mecánica y 

trabajo fabril atreves de máquinas  y de eso se provocó que los trabajadores o campesino se 

quedarán sin empleo y sin un sueldo con que comer , pues para los hacendados era más 

factible trabajar con máquinas que con seres humanos ,el trabajo rendía mucho más que 

antes, debido a que las tareas se hicieron mucho más sencillas y se redujo el costo de la 

producción, con lo que las personas y países que tenían pequeñas o grandes industrias 

aumentaron su valor y, con ello, su riqueza (CEUGEA, 2020) 

La revolución industrial se extendió por todo el mundo y fueron desplazando las formas de 

trabajo feudal, la modernidad fue un hecho que impacto a la sociedad  ya que se comienzan 

a definir otras clases sociales como la burguesía que  es un término que representa a las 

personas que no hacen ningún tipo de trabajo manual y que poseen una importante 

acumulación de bienes y dinero que los convierte en personas adineradas (Coelho) y el 

proletariado se denomina la clase social constituida por los obreros y trabajadores que, al no 

tener propiedades ni poseer medios de producción, los cuales están en ordenes de la 

burguesía deben trabajar para ellos. 

 La injustica social es uno de los objetivos del trabajo social ya que en tiempos atrás se daba 

por clases sociales antes ya mencionadas  antes se daba ayuda social y se brindaba apoyo 

a las personas que lo necesitaban, personas que no tenían que comer, donde vivir, personas 

enfermas que no contaban con los servicios de salud, personas en pobreza extrema 

anteriormente solo se tomaba en cuenta las causas y no los efectos (Sureste, 2020) 

El trabajo social surge como creación de la modernidad y posteriormente se vuelve como 

una vertiente de acción social  donde se busca terminar con el aumento de necesidades 

sociales atreves de apoyar directamente a los individuos. 

En el siglo XIX el trabajo social surge como una carrera  y posteriormente se integra como 

una profesión encaminada a las ciencias sociales, es reconocida por sus técnicas con las 

que opera, su metodología para intervenir. El perfil del trabajador social debe estar 

sustentado en el análisis de la desigualdad social y de los problemas sociales la función de 

los trabajadores sociales es que ayudan, apoyan y protegen a las personas que se 



encuentran en situación de vulnerabilidad o en peligro de exclusión social, así como a 

aquellas que tienen problemas sociales o emocionales.  

Dentro de la creación del trabajo social una de las figuras más importantes fue Mary 

Richmond es considerada como un pilar fundamental del trabajo social ya que fue ella quien 

tuvo la idea en convertir nuestra labor en algo más formal, creó técnicas, sistemas, 

contenidos y teorías del trabajo social inclinadas hacia la formación de una disciplina (Ibarra, 

2010)  

Por otro, lado Mary fue una de las creadora de la primera escuela de trabajo social en Nueva 

York llamada escuela de filantropía, creo la metodología de trabajo social que es 

metodología de caso, metodología de grupo y metodología comunitaria, gracias a ello el 

trabajo social se fue ampliando y adquiriendo un lugar en la sociedad. 

El trabajo social contemporáneo es lo que forma parte de nuestra historia lo que pasa hacer 

parte de nuestra vida lo que  podemos ver y construir se ubica en dimensiones: el trabajo 

social visto como una profesión, el trabajo social visto como una disciplina científica, el 

trabajo social visto como proceso formativo y el trabajo social visto como gremio. 

 El trabajo social está basado en principios que son necesarios como son : justicia social, 

igualdad, libertad, participación, liberación , transformación, diversidad, pluriculturalidad, 

inclusión, consenso social etc. El trabajo social reconoce espacios de acción profesional a : 

instituciones estatales, instituciones privadas, organización de la sociedad civil entre otras. 

El trabajo social es una profesión de las más importantes ya que busca el bienestar social, 

dar una mejor calidad de vida a las personas es una disciplina con técnicas, métodos, 

principios y metodologías  para realizar una buena intervención a la sociedad. Aunque para 

muchas personas nuestra profesión no es bien vista por qué piensan que el trabajo social es 

solo dar y ayudar en realidad el trabajo social va más allá de ayudar. 
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