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INTRODUCCION

Se implementaran temas muy importantes acerca de donde se analicen los
puntos mas interesantes respecto a los cuidados paliativos en el adulto mayor
de la casa hogar sagrado corazén de Jesus de Comitan, Chiapas. Asi que a
toda aquella persona que guste informarse mas acerca de este interesante
tema podria checar algunos puntos que llevare acabo, recordando que los
cuidados paliativos en el adulto mayor es extenso, pero nos enfocaremos mas
aquellos que no tienen ningun apoyo de la familia o conocidos, y como es que
ellos salen adelante o tiene apoyo de nadie, de igual manera el cuidado que
tiene que tener las personas que estén cuidado de una persona con estas
caracteristicas, porque no es solo por cuidar, todo tiene un proceso y una forma
de como realizarlo, por lo que nuestros adultos mayores con alguna
enfermedad son nuestro principal objetivo para toda aquella informacion que
estaremos investigando, el propdsito que tiene es conocer mas alla de lo que
nosotros sabemos por el momento, porque la mayoria de las personas no tiene
0 no tienen conocimiento respecto a esto, y ocasionan problemas graves hacia
los que estan a su alrededor. Es por eso, que toda esta informacion que dejare

sea de muy util.
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1.1 PLANTEMIENTO DEL PROBLEMA

Los cuidados paliativos en el adulto mayor es un problema social en donde la
persona que esta pasando pero esto afecta a los que estan a su alrededor en
este caso familiares. Incluyendo més a los hijos. Ademas que el adulto mayor
debe de obtener los cuidados correspondientes cuando pasa por esta etapa,
pero en si no es el Unico problema que se pueda encontrar las condiciones
socioeconémicas son de mucha importancia en la vida de las personas, ya que
al no contar con los recursos necesarios para los medicamentos o el cuidado
que cada enfermedad tiene, esta parte les perjudica demasiado. Es decir,
podrian llegar a causar la muerte, por no contar con lo necesario en sus
cuidados. Algunos adultos mayores no cuentan con ningun apoyo social de
parte del gobierno, y afecta mucho, ya que al igual al contar con este recurso de
apoyo se les hace muy dificil poder tener lo necesario, y esto no ocurre con solo
tres personas, incluso son demasiados adultos mayor que pasan por esto y de
verdad que es un problema muy grave en la sociedad en la que estamos.
Tengamos en cuenta que cada enfermedad no cuesta lo mismo ni mucho
menos tiene el mismo tratamiento, algunos pueden ser un poco econémicos y
otros muy caros o tienen los cuidados iguales. El problema del dinero es el
rango nimero que tenemos en nuestra lista, porque en si el no tener el recurso
monetario necesario detiene mucho el proceso que se llegue a realizar. Hablar
sobre el abandono del adulto mayor es un punto muy interesante es uno

también de los problemas que suceden, se dice que los familiares los
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abandonan porque no tienen el tiempo suficiente para poder cuidarlos, los dejan
a su suerte o simplemente llegan a dejarlos en un asilo de ancianos, al dejarlos
ahi la mayoria de los parientes se olvidan por completo de la responsabilidad
gue aun tienen. Un problema que también debemos tener en cuenta es la
informacion respecto a que son los cuidados paliativos en el adulto mayor,
porque es cierto la mayoria de la poblacion desconoce de qué trata esto, y al no
tener conocimiento de este tema, no saben como saber realizar las cosas con
sus familiares. Deben de tener toda informacion importante respecto a que trata
esta parte de cuidados paliativos en el adulto mayor, para que en cada proceso
qgue se lleve a cabo, se llevara de forma adecuada. En si estos son los
problemas principales mas vistos que hay en nuestra sociedad, lo que se ve dia
a dia, como he dicho no solo son pocos adultos mayor que pasan por estos
problemas, si no son muchos que dependen de mucha ayuda humanitaria
recordando que ellos ya no dependen de si solos, si ho necesitan de alguien

mas para la mayor parte de las cosas que realizan.
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1.2 PREGUNTAS DE INVESTIGACION

1-¢ Por qué el adulto mayor es abandonado cuando tiene una enfermedad?

2-¢,Como interviene el Trabajador Social en el asilo de ancianos?

3-¢ Cudl es la causa por la que la poblacién no tiene conocimiento respecto a

los cuidados paliativos en el adulto mayor?

4-;Cuéanto es el promedio de adultos mayores que necesitan cuidados
paliativos en el asilo ancianos Sangrados Corazén de Jesus, de Comitan,

Chiapas?

5-¢,Qué son y cudles son los cuidados paliativos?
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1.3 OBJETIVO GENERAL

1. *Explicar cémo el Trabajador Social interviene en el asilo de

ancianos.

1.3 OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. *Determinar porque el adulto mayor es abandonado cuando

presentan alguna enfermedad.

2. *Establecer la causa por la que la poblacién no tiene conocimiento

respecto a los cuidados paliativos en el adulto mayor.
3. *Calcular el promedio de adultos mayores que necesitan cuidados
paliativos en el asilo de ancianos Sangrado Corazén de Jesus, de

Comitan Chiapas.

4. *Definir que son y cuales son los cuidados paliativos.
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1.4 JUSTIFIACION

Estudiar esta parte de los cuidados paliativos en el adulto mayor es de
mucha importancia para las personas que les sucede esto con sus
familiares e incluso es importante aquella comunidad de personas que
aungque no tengan familiares con enfermedades les da por conocer el
todo el tema al respecto. Trabajo social es una carrera que tiene mucho
que ver con la intervencion del adulto mayor, en este caso en los
cuidados paliativos, al poder laborar en un asilo de ancianos o en un
centro de salud debe de obtener el conocimiento basico de todo esto,
para poder apoyar al individuo que lo necesite, pero en este caso en los
adultos mayores. Esta investigacibn es muy interesante en varios
sentidos, porque los cuidados paliativos le da a la poblacion adulta, que
claro los adultos mayores en la comunidad que mas cuidados ya que
sabemos la mayoria no se puede cuidar por si misma y siempre necesita
de alguien mas que haga sus cosas por ellos, es mas si tiene una
enfermedad es menos imposible que ellos realicen sus actividades como
debe de ser. La mayoria de las personas desconoce de qué trata los
cuidados paliativos en el adulto mayor, aun teniendo una tecnologia
buena, desconocen de que trata, ademas que realizar esta investigacion
en un asilo de ancianos va hacer demasiado importante, porque se
desconoce como son los cuidados dentro de la estancia, dentro de toda
la investigacién los beneficiados serian los adultos mayores y sobre todo

las personas que cuidan de ellos, ya que tendrian mas informacion
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respecto a todo el tema, asi se les haria menos pesado el trabajo que
realicen. En este caso los beneficiados en si, seria los adultos mayores
del asilo de ancianos Sagrado corazon de Jesus de Comitan, Chiapas. El
tema es muy interesante para toda aquella comunidad que lo necesite y
a los que no también, porque esto ayuda a muchos, y en todo caso a

nuestros adultos mayores, porque cuidarian mucho mejor de ellos.
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1.5 HIPOTESIS

¢ El adulto mayor con la enfermedad que mantiene es realmente

beneficiado con el cuidado paliativo que se le realiza?



