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Medicina social

Desarrollo de la medicina  |Se nutrieron de Como la medicina Persa y
_ griega y romana organismo preexistentes | China

Mundo
—
Occidental Conformaron un cuerpo

. . . . Atraves6 toda la edad media
cognitivo teorico practico

Explicacion de salud de
griegos y romanos Era de caracter magico religioso

—

Asclepio: dios de la medicina, Segun sus seguidores la vida humana sufria de
responsable del restablecimiento de imperfecciones, enfermedades y el papel de los
la salud hombres era restablecer la salud

Higia: Representa la unién de la salud, del estar bien, la  |Par sus seguidores la salud era el estado

Deidades — o -, . .
continuidad plena con la higiene, las practicas, los valores —natural de las cosas, consecuencia del
. y conocimientos que atribuye a estar bien gobierno juicioso de la propia vida
Edad . . 9
- Panacea: Diosa de tratamiento de la curacion por
antigua yerbas medicinales
Comienza primeros estudios para comprender la naturaleza
Siglo V de la enfermedad
Hipocrates Considero que la enfermedad es una manifestacion de la vida
de organismo, que tiene una causa natural
Platén .Eefirié que la enfermedad consistia en un castigo de Dios
Oriente Que las causales de la enfermedad también consistia, a los cambios de
Evolucion — L clima, la dieta, reglas de higiene, al ambiente y modo de vida.
-
Occidente {Predominaba la iglesia catdlica
Edad Sustentaron enfoques {Defim’a a la enfermedad como la ira de dios
T materialistas
Media ~
Aire puro
. . Moderacién en comer y beber
" —5Avicena Figura de la ]
Arabes - ¢ _El descanso y el trabajo
— medicina o ~
La vigilia y el suefio
La evacuacion de lo superfluo
Las relaciones emocionales




Se busca el campo de la Implico un importante proceso cultural y cientifico

Se abandona las
gue conocemos como renacimiento

Edad explicaciones religiosas | realidad concreta

Moderna Contribuyeron a la afirmacién de una interpretacion

Con ayuda del microscopio favoreci6 a la observacion
de microorganismos y el surgimiento a la microbiologia | materialista

Comienzan a desarrollarse en algunos paises de Europa (ltalia, | Ubican al ser humano en su contexto social y que

Alemania y Austria), una concepcion de las practicas en salud responsabilizan al estado por la salud de la poblacién

Comienza a hablarse de —medicina sociall, como una nueva
forma de concebir y actuar frente a los problemas de salud

Edad

Contem _ surge la epidemiologia como método cientifico de analisis de las epidemias

poranea . . S : .

) El vinculo entre la medicina y la biologia se hizo mucho mas estrecho
El vinculo entre la medicina y la biologia se hizo mucho mas estrecho
Fueron encontrados también nuevos recursos quimicos y fisicos para
hacer diagnésticos y tratamientos

Se originé en La razén de su confirmacién fue por la pobreza

Francia en 1848 @Y aspiraciones sociales en ese pais.

La medicina social es el arte de prevenir y curar, considerando sus bases

cientificas
Rene Sand
Influyo profundamente en el desarrollo de la medicina en México

Promotores
Preferia hablar de patologia social

Alfred Grotjahn
Manifestaba que los pobres tenian enfermedades que diferian de los

problemas de salud de lo rocos

Dio lugar a la secretaria de salud y Asistencia y al

Lazaro cardenas . . . .
instituto mexicano de seguro social

Determinada por la situacion
historica de la sociedad

Adelantos médico-sociales han contribuido a aumentar la
prevalencia de los trastornos crénico-degenerativos

Epidemiolégicos {

Conciencia médica en la sociedad, lo que junto a la preocupacion y la ocupacioén de los
Psicoldgicos | individuos por la dieta, los ejercicios y la lucha contra los habitos nocivos como el fumar




Una inusitada comercializacién de la salud que ha generado la

Economico comercial { falsa esperanza que la atencién médica todo puede resolverlo

Se ha extendido la medicalizacion de la sociedad contemporanea, lo
Asistencial 1que se refleja, por ejemplo, en los indicadores muy incrementados

Factores de consultas por habitantes en todas las regiones y paises

Concepto de salud — Impulsa dedicada mente la profilaxis social

Ciencias
Auxiliares

—_

Mejora la racionalidad y eficiencia de la salud publica

Desarrolla aceleradamente la atencion primaria poniendo en practica formas
novedosas de asistencia a la poblacién

Epidemiologia genética
Psiconeuroendocrinoinmunologia
La socio hilogia

Potenciar las tendencias sintéticas integradoras del
pensamiento médico contemporaneo

._Contribucion
Hacer mas cientifica la medicina moderna para aumentar
sus posibilidades de una mejor cuantificacion

Proteccion de la salud: Acciones destinadas a la defensa de la salud que actdan sobre el medio ambiente

Promocion de la salud: Acciones encaminada a mejorar el nivel de salud de los individuos, con desarrollar estilos de
vida saludables

Componentes —

Prevencion de la enfermedad: Accién que intenta impedir la aparicién de enfermedades

LRestauracion de la salud: Evitar la profesion de la enfermedad e impedir que este acabe en mortalidad o deje secuelas

Enfermeros y enfermeras especialista en salud comunitaria

Auxiliares de enfermeria que colabora con los anteriores

Personal implicado —
Médicos especialistas en medicina preventiva y la salud publica

Médicos especialista en medicina familiar y comunitaria

Su objetivo es mejorar la salud asi como controlar

Salud Publica {Protege la salud de la poblacion humana { i
y erradicar las enfermedades

o Conoce datos numéricos sobre diferentes Natalidad, mortalidad, crecimiento de la
Estadistica

aspectos poblacion, morbilidad entre otros



Conocer con los recursos que se cuentan, para poder

Administracion llevar a cabo todas las acciones y programas de salud

Pedagogia {Encamina primordialmente a la ensefianza

No se refiere Unicamente a los nimeros de habitantes,
sino también a los aspectos de urbanizacién

. Demografia

~ Hoy en dia, deben interesarse por proteger la naturaleza
Las industrias

Si a cada uno de nosotros le ensefiaran el verdadero valor del cuidado, seguramente el mundo seria distinto

Los recursos del medio ambiente no son ilimitados, especies en

i extincion lo demuestran
La gran mayoria cree que nuestros recursos

naturales son perdurables e imperecederos | petréleo

Materia prima energética mas consumida en la actualidad

Concepto
Ecolégico No se trata so6lo de pensar en la explotacion de la tierra para nuestro beneficio

se debe hacen sin que provoque dafos

Debemos usar la tecnologia para conservar nuestra salud ecoldgica

Si s6lo pensamos en nosotros mismos y olvidamos el medio ambiente, todo sera
en vano

El producir desechos en menor cantidad, también es una responsabilidad de
todos por igual Reciclar y reutilizar no son dificiles y no cuestan nada

- Acciones que se implementan antes de que surja una enfermedad,
Primaria | con el objetivo, precisamente, de evitar que ocurra

Nivele de

. |Persigue impedir el progreso de la enfermedad y prevenir el
prevencién< Secundaria 9 P prog yp

surgimiento de posibles complicaciones

Implica que ya la enfermedad ha provocado dafios irreversibles y que hay que

Terciaria A . . . . L
intentar llevar el impacto de estos en la vida del enfermo a su minima expresion

J—

Asistencia sanitaria esencial, basada en métodos y tecnologias practicos
— cientificamente fundados y socialmente aceptables

Atencion primaria o . .
de la salud _J Puesta al alcance de todos los individuos de la comunidad, mediante su plena

participacion y a un costo que la comunidad

El pais pueda soportar en todas y cada una de las etapas de su desarrollo, con
|_espiritu de autorresponsabilidad y autodeterminacion




METODO

ENFERMEDADES

EPIDEMIAS

EPIDEMIOLOGICO

MODERNAS

Proceso que proporciona a los individuos y las comunidades los medios necesarios
para ejercer un mayor control sobre su propia salud y asi poder mejorarla
Promocion de _ _
la salud — Propone la creacion de ambientes y entornos saludables
) Facilita la participacién social construyendo ciudadania y estableciendo estilos de
vida saludables
Es aplicable en todos los niveles de atencién, desde el equipo de salud que trabaja en
el primer nivel, hasta en la gestidén de servicios de alta complejidad en el tercer nivel
Precisiones o L . L L
— La prevencion primaria se desarrolla en todos los Niveles de atencién, de prevencién
conceptuales - o
, y atencion primaria de la salud
Lfinales
Prevencion Primaria y Primer Nivel de Atencién no son sindbnimos

. Pueden transferir de persona a persona
Aquellas generadas por virus, 0

Transmisibles isi6 . o . . L
enfermedades de transmision sexual | Gyine poliomielitis, difteria, tétanos, tosferina, enfermedad meningocécica por serogrupo

C, hepatitis B, Haemophilus Influenza, sarampién, rubéola y parotiditis y SIDA

No

Transmisibles Son consecuencias del ritmo o la calidad de Como cuidamos nuestros alimento, la manera de dormi, el

vida que las persona llevamos consumo de sustancias que afectan al organismo, la higiene

1. Falta de inmunizacién generacional.

Factores 2. Estado nutricional de la poblacion.

importantes 3 .
3. Epoca del afio en que se presenta.

4. Grupos de edad que afecta.

México Célera Poliomielitis Difteria Sarampion Tos ferina Tétanos Rabia
enfermedades Dengue Paludismo Encefalitis Fiebre amarilla Peste Fiebre por virus
de mayor riesgo | mayaro SIDA Influenza Chikungunya Zika Tifo epidémico Tifo
epidemioldgico murino Fiebre manchada Rickettsiosis Ebola

* Crecimiento poblacional « Fenémenos naturales ¢ Deforestacion « Contaminacion
ambiental - Cambio en los ecosistemas * Globalizacién « Cambio climatico
Escenarios de - « Vigilancia epidemioldgica activa * Vacunacion  Promocion de la salud * Higiene
Riesgo personal y de vivienda ¢ Control sanitario en agua y alimentos ¢ Disposicion adecuada
de basura « Control de fauna nociva



SANEAMIENTO
AMBIENTAL

Repercusién DE
los factores
ambientales y
sociales en la
salud mental

Desarrollo de la
salud ambiental

T 1972

Area de salud publica que evallia riesgos y dafios por drogadiccion y contaminacion
Propone y evalGa programas para la reduccion
Se desarrollé en México a finales de la década 80

Se crea subsecretaria de salud y asistencia para el mejoramiento del ambiente

Se cre6 comision federal para la proteccion contra riesgos sanitarios

Siglo xx mayor parte El sector salud atendi6é problemas en saneamiento
ambiental basico principalmente en agua potable

Se publicé un documento sobre la situacion del medio ambiente
1993-1994

Se elaboré informe sobre el desarrollo epidemioldgico ambiental

Pos guerra e Repercusiones globales en la pérdida de biodiversidad el cual
industrializacién | impacto en las sociedades humanas
i i6 . 62% en 1976
S|tL;§C|on céel Ecosistemas _ 540/2 en 1933
medio ambiente - oy rales Se redujo
— en México 38% en 2001
Sus mayores pérdidas fueron en zona tropicales
Residuos sdlidos {Se generan alrededor de 39.9 millones de toneladas en los Gltimos
_urbanos 10 afios aumento 26%
) La poblacion en general se calcul6 un 25% y en poblacién infantil
Mundial 1 3504 por factores ambientales
Carga de
enfermedad México en etapa avanzada de la transicién
epidemiolégica
o ) La fuentes son la agricultura, generacion de energia, la

actuales de salud
ambiental en
México

Atmosférica
Intramuros

Metales

Cambio climatico

Metales como plomo y desechos de industrias
Cambio climético

Escases ycontaminacion del agua

Contaminacion —
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