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MEDICINA 

SOCIAL 

Se divide: 

en: 
Se divide en: 

SALUD / ENFERMEDAD  
MÉTODO 

EPIDEMIOLÓGICO 
RESPUESTA SOCIAL A LA 

PROBLEMÁTICA DE 

SALUD 

SANEAMIENTO 

AMBIENTAL 

Lazos de la medicina con 

disciplinas sociales. 

Se define: 

Salud: bienestar 

físico o mental 

Enfermedad: 

deterioro físico o 

mental 

Se define: 

Salud individual: cuidados y 

prevenciones en un solo 

individuo para su bienestar y 

calidad de vida a futuro.  

Salud comunitaria: bienestar 

mental y físico de un grupo 

de individuos sanos.  

Se ap
o

ya en
: 

Se
 d

iv
id

e:
 

Estadística 

Administración 

Pedagogía 

Demografía 

Se previene: 

Primarios: acciones de 

promoción de la salud como 

vacunas.  

Secundarios: seguimiento en 

enfermedades desarrolladas, 

ejemplo; aislamiento.   

Terciarios: la enfermedad es 

irreversible y se aplica 

rehabilitación.  

Transmisibles: 

pasan de un 

individuo a otro 

por medio de 

bacterias en la 

comida o en el 

ambiente. 

No transmisibles: 

se dan debido al 

envejecimiento, 

modo de vida y 

genéticas. 

Estas derivan de 

enfermedades: 

Ejemplo de epidemias modernas: 

COVID-19 

La problemática deriva de la 

falta de calidad en el servicio de 

salud público.   

Diabetes Mellitus 

Sobrepeso/obesidad 

Hipertensión 

Cáncer cérvico uterino 

Cáncer de mama P
ri

n
ci

p
al

es
 c

au
sa

s 
d

e 
m

u
er

te
 e

n
 M

éx
ic

o
: 

Dando como resultado: 

La evaluación de tercer nivel a 

la calidad de salud debido a su 

estructura, proceso y 

resultado; realizada por 

personal capacitado con el 

objetivo de brindar una 

atención digna y en su caso, 

mejorarla.  

Repercusión de los factores ambientales y 

sociales en la salud mental. 

Contaminación 

Cambio climático 

Personas 

discapacitadas 

Ansiedad y bloqueo 

por desinformación  

Emociones 

negativas familiares  

Dieron como resultado las sig. 

Soluciones: 

Diseño de políticas 

y programas; 

investigaciones en 

salud ambiental 

infantil y 

movimientos 

sociales en contra 

de contaminantes 

ambientales. 

Apoyo del TS 

para exigir 

atenciones de 

calidad cuando 

la salud del 

paciente se vea 

condicionada, 

haciéndolo más 

autónomo a sus 

cambios. 

Ambientales: Sociales: 


