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EVOLUCIÓN EN 

CONCEPTOS DE 

SALUD 

Edad antigua 

En esta etapa se destacan en el mundo 

Occidental, los desarrollos de las 

medicinas griega y romana 

Este cuerpo teórico – práctico se entroncó 

con elementos que provenían de las 

medicinas islámica y talmúdica que se 

difundieron en el continente europeo 

Sus desarrollos se nutrieron 

de antiguos conocimientos 

prexistentes 

Antigua Grecia Encargados de la 

salud 

Asklepiad sujeto a la adoración religiosa 

Higia diosa de la salud 

Panacea diosa de la curación con yerbas 

medicinales 

Edad media 

Etapa la influencia de la religión 

Dominación de la Iglesia Católica 

Los árabes sustentaron enfoques materialistas para la explicación 

de la salud y la enfermedad, señalando que de acuerdo con el 

equilibrio o el desequilibrio de seis principios se mantenía la salud 

o se producía la enfermedad 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

EVOLUCIÓN EN 

CONCEPTOS DE 

SALUD  

EDAD MODERNA 

EDAD CONTEMPORANEA 

Importante proceso cultural y científico que conocemos 

como Renacimiento y permitió una revalorización de 

antiguos conocimientos de la Humanidad 

Instrumentos ópticos como el microscopio favorecieron la 

observación de los microorganismos y el surgimiento de la 

microbiología 

Siglo XVIII el hospital era esencialmente 

una institución de asistencia a los pobres 

Si los hospitales se convirtieron en modelo, es porque en 

esa época con el mercantilismo las reglamentaciones 

económicas se hicieron más estrictas 

Prácticas en salud que ubican al ser humano en su contexto social y 

que responsabilizan al estado por la salud de la población 

En el siglo XX el vínculo entre la medicina y la biología se hizo mucho 

más estrecho, aumentaron notablemente los conocimientos acerca del 

sustrato material de la enfermedad 

Fueron encontrados también nuevos recursos 

químicos y físicos para hacer diagnósticos y 

tratamientos 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

MEDICINA 

SOCIAL 

Inicia en  Francia en 1848 

En Francia y Bélgica en la 

década de los años treinta del 

siglo XX empezó a precisarse 

el concepto de medicina 

social 

Promotores 

fue René 

Sand 

La medicina social es el arte de 

prevenir y curar, considerando sus 

bases científicas, así como sus 

aplicaciones individuales y colectivas 

d
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La medicina social 

en México 

Una mezcla de servicios de medicina 

curativa, medicina preventiva y labores 

sociales prestadas a las comunidades 

La caracterizaba como la 

relación de la medicina con 

la sociedad 

La Cátedra de 

Medicina Social en la 

Facultad de Medicina 

Dr. Arturo 

González Aval en 

1962 

1962 

Medicina social estudia las 

enfermedades somáticas y mentales 

en sus relaciones de causa efecto con 

los problemas sociales 

d
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Razones de su 

conformación 
Pobreza y aspiraciones 

sociales en el país 

 Estudia las enfermedades somáticas y 

mentales en sus relaciones de causa 

efecto con los problemas sociales 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CONCEPTO Y 

EVOLUCION 

Teoría funcionalista 

La sociedad es un 

sistema que tiende al 

auto preservación 

De clases sociales, instituciones, 

diversos grupos y demás factores 

sociales 

fu
n

ci
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Salud-

enfermedad 

Salud 

Enfermedad 

Es la condición que 

todo ser vivo goza de 

absoluta salud  

Es decir no existe ninguna molestia 

que impida la realización de sus 

actividades cotidianas  

Es una alteración que llega a 

perjudicar a nuestro organismo 

causado por un agente malo 

Que se va haciendo notorio el 

deterioro porque baja el 

rendimiento 

Paradoja de la 

salud 

Los adelantos médicos  

Conciencia medica 

Comercialización de la salud 

Medicalización de la sociedad 

contemporánea 

Son los avances que la tecnología y la 

ciencia tienen, con la finalidad la mejor 

calidad de vida del ser humano  

Que todos hagan conciencia de los malos 

hábitos hacia su salud, para poder mantener 

actividades que hagan estable su vida 

Sería la prevención porque de esta manera nosotros 

podemos brindar información sobre distintas 

enfermedades a la población  

Relacionado con los métodos estadísticos, los 

incrementos en cuestiones de salud por cada 

región o país 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CONCEPTO Y 

EVOLUCION 

50% Mejoramiento de la 

salud poblacional 

El 20 % de la genética de las poblaciones 

El otro 20 % del estado del medio ambiente 

10 % de la salud pública tradicional (atención médica) 

El método epidemiológico 
Para calcular matemáticamente para 

poblaciones determinadas 

La fracción etiológica 

Permite saber, para las estrategias 

de salud pública, cuánto 

disminuirá en por ciento el 

problema de salud 

5 determinantes cubano 

de la salud 

 

Las potencias de una sociedad nueva y con beneficios de justicia social 

Pensamiento médico-social, esfuerzo de un grupo hacia un 

grupo vulnerable, en este caso médico e individuos 

La casualidad histórica de haberse 

constituido un grupo de dirección de la 

salud pública revolucionaria 

La coincidencia de haber nacido este experimento 

social en el período de oro de la salud pública 

soviética 
La paradoja de la medicina  republicana cubana de vincular la 

injusticia social más manifiesta con la difusión del pensamiento 

Jóvenes médicos 
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CONCEPTO Y 

EVOLUCION  

RETOS 

Impulsar a la población para que pueda cuidar su salud y de esta 

manera poder tener niveles más altos de salud que de enfermedad  

Mejorar el razonamiento de todos los individuos de esta manera que la 

información que se maneje sea para todo, ir innovando los métodos  

Proporcionar la información correcta a la población de tal manera 

que se va desarrollando una atención que todo individuo necesite 

Salud pública 

Está en la obligación de hacer su contribución 

al ideal socialista, humano y democrático 

Reguladores higiénicos del desarrollo 

económico y social en la programación, 

Económicos, políticos, jurídicos y 

ético morales so
n

 

Medicina social 

Su protagonismo y eficiencia práctica, en primer lugar, 

impulsando decididamente la profilaxis social para 

alcanzar resultados superiores en la lucha por la salud y 

contra las enfermedades p
ro

fu
n

d
iz

ar
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CIENCIAS 

AUXILIARES DE LA 

SALUD 

COMPONENTES 

PROTECCION DE LA 

SALUD 

PROMOCION DE LA 

SALUD 

PREVENCION DE LA 

ENFERMEDAD 

RESTAURACION 

DE LA SALUD 

Actividades destinadas a la defensa de la 

salud que actúan sobre el medio ambiente 

Acciones encaminadas a mejorar el nivel de 

salud de los individuos y colectivos 

Acciones que intentan impedir 

aparición de virus al organismo 

Objetivo evitar la progresión de 

enfermedades e impedir que esta acabe en 

mortalidad o que deje secuelas  

Profesionales en 

salud 

comunitaria 

Enfermeros 
Auxiliares de enfermería 
Médico especialista 
Medicina preventiva 
Medicina familiar y comunitaria 

so
n

 

Indicadores 

por la OMS 

Para el estudio del estado de salud de 1a comunidad, que a su vez, pueden ser 

generales o específicos 

Para el estudio de las condiciones del medio: abastecimiento de aguas y eliminación de 

excretas, contaminación atmosférica, alimentación, higiene de la vivienda, etc. 

Para el estudio de los medios sanitarios de los que se dispone: hospitales, centros 

de atención primaria, personal sanitario, utilización de servicios sanitarios. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CIENCIAS 

AUXILIARES DE LA 

SALUD 

SALUD PÚBLICA 

ESTADISTICA 

ADMINISTRACIÓN 

PEDAGOGIA 

DEMOGRAFÍA 

Es una ciencia que conoce de 

la salud de la población,  

Ayuda a  la medina social a 

proteger y tener un control 

de las enfermedades 

Son las cifras sobre distintos problemas, con ello nos da a conocer 

cómo es que la población ha crecido o se ha disminuido, en los que son 

aspectos de natalidad y mortalidad 

Como es que la institución de salud, lleva el control, para la realización 

de actividades en salud, como es que se encuentran en recurso 

humano que tan eficiente es el personal. 

La educación en la salud, es decir como el maestro brinda distinta información, 

de qué manera la transmite con el único fin de conocer métodos y técnicas de 

enseñanza que permita desarrollar actividades con mayor eficiencia 

Ayudará a la medicina social porque le brindara como va creciendo la 

población de esta manera sus condiciones en los aspectos de vivencia. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CONCEPTO 

ECOLÓGICO 

La salud ecológica, depende de 

nosotros 

Los recursos del medio ambiente no 

son ilimitados 

EL petróleo, un recurso para la 

sustentabilidad de la humanidad, 
Pero dejara de 

existir 

Debido a su 

producción 

Afecta: 

El clima y la temperatura de 

la tierra han cambiado 

sustancialmente afectando 

la salud ecológica global 

La naturaleza es el 

reflejo de nuestra salud 

ecológica 

Nuestros comportamientos 

hacia la naturaleza será 

presente con el deterioró 

Ser más conscientes y 

cuidar de nuestro medio 

ambiente 

La contaminación 

ambiental es el problema 

más grave 

Debemos usar la tecnología 

para conservar nuestra 

salud ecológica 

Reutilizar, reciclar y reducir  



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

NIVELES DE 

PREVENCION   

La manera en que los 

profesionales en 

salud va actuar para 

reducir los casos de 

enfermedad   

Prevención primaria  

Prevención secundaria  

Prevención terciaria  

Son actividades anticipadas para prevenir 

distintas enfermedades  

Con el objetivo de brindar la información más 

correcta, para que la población se cuide  

Ejemplo  

Platicarles sobre el uso de 

preservativos para evitar embarazos y 

enfermedades de transmisión sexual   

La enfermedad ya logro introducirse a nuestro 

organismo  

El objetivo es poder combatir la enfermedad 

conjunto con profesionales y el individuo. 

Que la persona se encuentre estable, entorno a la 

detención oportuna  

Mejorar las condiciones de vida del individuo de 

manera que pueda hacer y realizar sus actividades  

(adaptarlo a su nueva circunstancias de vida)  

Acompañamiento del paciente  

Ejemplo 

Prevenir en mantenerlos con su ritmo 

de vida igual, las enfermedades son 

crónica (diabetes) 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ENFERMEDADES 

TRANSMISIBLES Y 

NO TRANSMISIBLES  

Enfermedades 

transmisibles  

Son las que se transmiten de un humano a otro  

Son distintas vías, que las personas suelen contraer dicha 

enfermedad, al toser o al estornudar el virus viaja infectando 

a mas individuos   

Otras enfermedades se dan por el 

contacto sexual  
Como son el VIH/ sida y 

hepatitis  

Enfermedades no 

transmisibles  

Son las principales causas de mortalidad, 

porque la enfermedad se da manera crónica  

Deteriorando al organismo del 

persona  

Causada por la mala 

economía  

A enfrentarse a consumir 

productos o servicios de mala 

calidad 

Atención sanitaria, la detección temprana y el 

tratamiento oportuno son una alternativa eficaz para 

reducir los efectos de las ENT 

Se produce 
Los malos hábitos, el uso de 

sustancias nocivas  

Causando  

Cáncer 

Diabetes 

Enfermedades 

cardiovasculares  

Pulmonares crónicas  



 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Enfermedades no 

transmisibles  

Se debe a 4 

factores   

El consumo de tabaco 

Las dietas malsanas 

La inactividad física 

El uso nocivo del alcohol 

La pobreza expone a la gente a 

factores de riesgo a enfermedades  

no transmisibles  

 

  

comportamentales de las ENT 

Tienden a agravar la espiral que 

aboca a las familias a la pobreza 

2,3 millones de personas mueren a causa del 

uso nocivo del alcohol cada año 

Corren un riesgo entre un 20% y un 30% mayor 

que las otras de morir por cualquier causa 

Obesidad  

6 millones de personas mueren al año, 

debido al uso directo o pasivo  

Estrategias de 

intervención 

La mejora de las coberturas 

vacúnales  en el control 

pediátrico del niño sano 
La adhesión a los programas de 

vacunación, se deben realizar 

campañas de información 

Actuaciones intersectoriales 

Incorporar a los programas de vacunación 

aquellas nuevas vacunas que hayan 

demostrado su efectividad en nuestro medio 

Fomentar la vacunación en los 

programas de salud escolar 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

EPIDEMIAS MODERNAS  

Las enfermedades 

en la sociedad  

Elementos de orden económico y social 

Cólera comienza en pleno 

siglo XIX 

Con una duración de un 

aproximado de 10 años  

La primera pandemia 

(1826-1837) 

Se extendió por Europa y 

América donde entró vía 

Québec y Nueva York 

John Snow 

1813 

A los 17 años, el joven Snow tuvo 

un primer contacto con una serie 

de epidemias de cólera 

En 1844 obtuvo su grado de 

Doctor en Medicina 

Universidad de Londres 

Padre de la epidemiologia  

Conocedor del 

comportamiento físico 

y químico de los gases 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

EPIDEMIAS EN 

MÉXICO  

Los males físicos y sociales eran producto 

de la voluntad de los dioses hacia el 

hombre, una maldición o castigo 

Enfermedad de los esclavos  
Diarrea, disentería, neumonía, paludismo, fiebre 

amarilla, amibiasis, lepra, sífilis y tripanosomiasis 

Causas de las epidemias  

1. Falta de inmunización generacional.   

2. Estado nutricional de la población. 

  3. Época del año en que se presenta.   

4. Grupos de edad que afecta 

Motivos que han 

marcado la evolución 

del hombre  

La lucha y el abuso de 

poder, la falta de tolerancia, 

la envidia y la avaricia 

La idea de poder congeniar 

con la sociedad, sin 

importar las consecuencias  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

EPIDEMIAS  

TUBERCULOSIS 

VIRUELA 

PESTE BUBÓNICA 

INFLUENZA 

SÍNDROME DE 

INMUNODEFICIENCIA 

ADQUIRIDA (SIDA) 

Enfermedad causada por la infección de un protozoario llamado Plasmodium 

Considerada la peste blanca, y actualmente la enfermedad se 

mantiene existente 

La infección causada por el poxvirus variola es una enfermedad 

reconocida desde hace más de 2,500 años. 

Es una infección altamente contagiosa, que se transmite por contacto 

con saliva, piel, e incluso, ropa y sábanas de enfermos que la padecen 

Se transmite por la picadura de la pulga de la rata 

Considerada como una enfermedad que mantenía a la población 

humana en números estables a través de los siglos 

El virus de la influenza es un ente mutante; tiene en su 

estructura dos proteínas, hialuronidasa 0 y neuraminidasa 

Virus es su presencia en otros animales: aves, caballos, 

puercos, incluso delfines 

Es una enfermedad que afecta directamente al sistema 

inmunológico del ser humano, provocándole cualquier 

infección  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CONCEPTOS BASICOS  

Salud fragmentada  Debido a la división de salud 

pública y privada  

(IMSS) concasi62millones de afiliados 

(51% de la población) 

(ISSSTE) con casi 13 millones (11% de la 

población) 

Para las zonas rurales y clases baja se 

encuentra el seguro popular 

Atención medica  
Deficiencias en salud  

Problemas en salud 

de la población 

*Diabetes 
*Sobrepeso y obesidad 
*Hipertensión arterial 
*Cáncer uterino 
*Virus del papiloma humano 
*Cáncer de mama  
*Tuberculosis 
*Dengue  
*Influenza 

 
Acceso limitado a servicios de salud, 

servicios inefectivos e in-eficientes, 

quejas médicas, costos elevados, 

insatisfacción de los usuarios y de los 

profesionales de la salud 

La consecuencia más grave es la 

pérdida de vidas humanas  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

SANEAMIENTO 

AMBIENTAL  

Salud ambiental  

Área de salud dedicada  

A evaluar los riesgos y daños a la 

salud, productos degradables y 

contaminación del ambiente  

Desarrollo  En el área normativa  
Se generan niveles máximos de 

contaminantes en la atmosfera  

Sector salud  
Atender al saneamiento 

ambiental básico  
En agua potable y a disposiciones 

apropiadas de excretas  

Situación del medio 

ambiente en México  
A partir de la década 

de los 70`s  

Se inicia un proceso de deterioro del 

ambiente, con repercusiones 

globales. 

Carga de enfermedad  

Carga global de la enfermedad 

atribuida a factores ambientales  

Se estima cuatro millones 

de niños mueren  
Causas asociadas al 

ambiente  

Petransicionales, falta de 

condiciones sanitarias  

Emergentes, 

compuestos químicos, 

plastificantes 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PROBLEMAS 

ACTUALES DE 

SALUD EN MEXICO  

Problemáticas  
Aceleración de deterioro de los 

ecosistemas como 

Agotamiento de 

mantos freáticos  

Incapacidad de 

bosques  

Perdida de suelo y 

capa forestal 

Contaminación  

atmosférica 

Contaminación por ozono 

y dióxido de nitrógeno  

Gestión de calidad del 

aire  

Disminución en el número 

de contingencias 

ambientales  

Escasez y 

contaminación 

de agua  

Complicaciones 

en todo el país 

Agotamiento de 

mantos freáticos  

La contaminación 

microbiológica del 

agua  

Causa de enfermedades 

como diarreicas agudas  

Mortalidad afecta a la 

población según los 

grados marginados  

Contaminación 

química  

Exposiciones crónicas a 

bajas dosis suyos efectos 

se asocian  

Incremento en cáncer en 

las zonas contaminadas 

por arsénico  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PROBLEMAS DE 

SALUD EN MEXICO  

Compuestos 

orgánicos 

persistentes  

Fuentes predominantes han sido la 

generación de energía, la industria 

y manejo de residuos  

Metales 

Se relacionó con el 

contenido del plomo en 

las gasolinas  

Desechos en la extracción 

de las industrias  

Deterioro de la salud 

metales como: arsénico, 

mercurio, manganeso, 

cadmi y el cromo  

Las concentraciones más altas de 

manganeso se han encontrado 

en regiones mineras  

Hidrocarburos y 

plaguicidas  

Globalización acelera la  

transferencia de 

contaminantes entre países  

Generando presión en 

recurso naturales como 

minerales y petróleo  

Hidrocarburos  
Afecta a problemas 

ambientales y de salud  

Cambio climático  
Enfermedades 

transmitidas por 

vectores  

Contaminantes 

atmosféricos 

Incremento de 

enfermedades infecciosas  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LA INVESTIGACION EN 

SALUD AMBIENTAL EN 

MEXICO  

La investigación en salud 

ambiental infantil  

Una estrategia para coadyuvar 

en la prevención y control de la 

exposición de contaminantes  

Organizaciones 

internacionales  

Organización mundial 

de la salud (OMS) 

Organización 

panamericana de la 

salud  (OPS) 

Programa de las 

naciones unidas para 

la infancia (UNICEF) 

Formación de 

recursos humanos  

En México se imparte el área 

de ingeniería en salud  

Objetivo es formar 

profesionales de alto 

nivel  

Capaces de investigar y 

evaluar los riesgos de 

salud  

Respuesta social 
Programas para la 

ayuda del ambiente  

Cofepris para los 

riesgos sanitarios 

ambientales  

Acciones prioritarias a playas limpias, 

contaminantes atmosféricos  

Sector del medio ambiente, participa 

en diseño de políticos y programas 

relacionados con salud ambiental  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La medicina social y el 

trabajo social  

Ámbitos profesionales  

Educativo 

Salud 

Recursos humano  

Trabajo social 

sanitario  

Trabajo en equipo  

Profesionales de medicina, enfermería, 

psicología, educación social  

Importancia  

Desarrollar bienestar de personas 

con trastornos, enfermedades o 

discapacidades  

Objetivo 

principal  

Bienestar y calidad de vida 

Dificultades 

sociales  

Desconocimiento del organismo, lo que le sucede a nuestro cuerpo  

Impacto social, llega afectar a nuestro grupo familiar  

Relaciones sociales (miedo, rechazo o el estigma) 

Ámbito laboral y económico, pérdida de trabajo e 

ingresos 

Mary 

Richmond 

Diagnostico 

social  

Elemento diferencial de los 

trabajadores sociales 



Bibliografía 
sureste, U. d. (2020). Antologia, Medicina Social. 

 

 


