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La política social en México 

 

 

La política social en México son los programas que maneja el gobierno para  que ya no haya 

más pobreza, quiere terminar con las situaciones de vida de las personas vulnerables y 

reforzar la seguridad en el país también hablare de la construcción de la policía social y 

algunas carencias que vive el país. 

 

“ la política social  ha buscado compensar el deterioro en las condiciones de vida de la 

población” (UDS, 2020, págs. 57-58) Para la mayoría de las personas que viven en 

situaciones de pobreza son importantes los programas que suministra el gobierno para el 

crecimiento interno de la riqueza su objetivo de los programas es ayudar a los grupos 

vulnerables y el resto de la sociedad, algunos de los programas son por ejemplo prospera, 

estancias infantiles, programas  de desarrollo integral de las personas con discapacidad, 

programa bienestar para adultos mayores etc.  “la política social focalizada es incapaz de 

revertir los desequilibrios derivados por esta orientación de la política económica” (UDS, 

2020, págs. 57-58) cabe mencionar que la política está muy mal construida porque  en lugar 

de ayudar a las personas a generado más desigualdad, marginación, discriminación, 

pobreza, y carencias de un mejor futuro para México si no mal recordamos la mayoría de la 

población de México es pobre y solo una cuarta parte de la población viven bien 

económicamente. “los gobiernos exploraron rutas de reivindicación social basada en 

diferentes estrategias de redistribución de la riqueza y el poder” (politica social y desarrollo 

en mexico) Cuándo se hace elecciones para elegir quién va a gobernar nuestro país lo 

hacemos pero antes vemos quien es más capaz de ayudar a su gente, ambiente,  empleos, 

pero sin embargo los gobiernos lo usan para su propio beneficio y en lugar de incrementar 

más empleos dan apoyos para que la sociedad no se supere, hacen que las personas se 

conformen con lo que tiene y los programas solo se benefician la mínimo parte de la 

población que no es vulnerable, la otra parte se quedan sin apoyos y recursos siendo 

sinceros los beneficiados son los que tienen más recursos por que no se conforman con lo 

que tienen y buscan más apoyos y la gente pobre se queda esperando sus apoyos, la 

política social debería ser una estrategia de desarrollo que garantice el crecimiento 



económico para tener mejor educación, y atención digna en sistema de salud, y mejor 

alimentación para que haya más calidad de vida de toda la población. 

 

 Es muy importante garantizar el derecho que tiene uno como persona y no lo que 

supuestamente está haciendo creer el gobierno con sus programas, es importante salir 

adelante sin ayuda de los programas, porque esos programas solo nos hace débiles para no 

frenarnos a la realidad que está viviendo México porque  lo único que demuestra la población 

es que no está preparado para salir adelante con sus propios méritos. 
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