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                                         TECNICAS DE RECOLECCIÓN DE DATOS  

 

En este texto hablaremos sobre las diferentes técnicas de recolección de datos, también 

veremos los diferentes tipos de instrumentos para la recolección de datos, como también el 

uso de técnicas para sacarle el mejor provecho. 

Se dice que una técnica es un conjunto de procedimientos o recursos que se usan en un 

arte, una ciencia o en una actividad determinada. 

 

¿Qué es? Y ¿Para que son las técnicas de recolección de datos? 

Son los procedimientos y actividades que le permiten al investigador obtener la información 

necesaria para dar cumplimiento a su objetivo de investigación.  Estas mayor mente son 

usadas en investigaciones científicas, empresariales, estadísticas y de marketing. 

Nos dice que las técnicas de recolección de datos se clasifican en cuantitativas: busca 

recolectar datos numéricos o exactos, cualitativas: en cambio, busca obtener información 

sobre el contexto y las características de los fenómenos sociales,  y mixtas: son aquellas que 

permiten recolectar información cualitativa y cuantitativa a la vez.(Antologia,2020.) 

 

También tenemos diferentes técnicas eficaces de recolección como los son: 

La observación es la técnica que consiste en visualizar mediante la vista de forma 

sistemática, cualquier hecho que se produzca en la naturaleza o la sociedad. 

La entrevista es la información que se obtiene solicitándola a otra persona, la información se 

obtiene dialogando. 

La encuesta es una técnica que pretende obtener información, que suministra un grupo o 

muestra de sujetos acerca de si mismo en relación con un tema en particular. 

La recopilación trata de detectar, obtener y consultar en materiales que reparten 

conocimientos e información de modo que puedan ser útiles para los propósitos. 

Estas técnicas nos ayudaran a obtener una buena información para tener un buen resultado 

en nuestro proyecto. 

 

 

 



 

 

 

La selección de la técnica de investigación más adecuada la seleccionaremos dependiendo 

del problema que nosotros debemos resolver. 

Por ejemplo: Por ejemplo, las técnicas utilizadas para estudiar las costumbres y creencias de 

un grupo social son distintas a las empleadas para la evaluación de la efectividad y 

seguridad de un fármaco. 

 

En conclusión todas estas herramientas que tenemos a nuestro alcance  nos ayudan a lograr 

un buen trabajo al tener una buena recolección de datos y un buen análisis del problema o 

situación que nosotros debemos realizar o solucionar, todo esto es para que tengamos 

menos dificultades al realizar investigaciones u otro tipo de técnicas ya que como se 

mencionaba anterior mente, no todos los problemas o proyectos son iguales y cada uno de 

ellos tiene su propia técnica o bien la más adecuada para debida situación y tengamos 

información verídica,  ser asertivos y tengamos un resultado profesional. 

 

 

  

 

 

 

 

 


