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Psicología del 
desarrollo

Cambios 
Psicológicos 

Físicos

Postulados

Psicología humanista

Autorrealización
Mejorar el desarrollo y 

vida

Existencia y libertad
Libertad para 

establecer metas

Contexto humano 
La persona se vuelve 
más e�caz cuando se 

acepta así mismo 

Modelo 
Bio-psico-social

In�uencias 
favorables  y 

desfavorables 

Persona libre y 
capaz de elegir

Libertad algo que hay 
que realizar como 

objetivo que puede no 
ser alcanzado 

Describe
Explica

Interviene

Proceso que 
continua durante 

toda la vida

Estudio del 
ciclo vital

Desarrollo físico

Habilidades mentales

Aprendizaje

Atención 

Memoria

Lenguaje

Pensamiento

Razonamiento

Desarrollo 
cognoscitivo

DESARROLLO HUMANO


