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Aplicaciones 
Requisitos previos

El clínico que lo realiza debe tener conocimientos 

de psicopatología extensos y detallados 

-Entrenamiento practico de como averiguar

-Conocer en profundidad sistemas nosológico s

-Saber cómo asignar las categorías del sistema 

Evaluación de ansiedad y fobias 
-Episodios repetidos de sentimientos repentinos 

-Ataques de pánico 

-Pueden durar largo tiempo 

Síntomas: pánico, respiración acelerada 

Evaluación de comportamientos 
depresivos
 
-Depresión es una alteración del humor 
-Un episodio depresivo debe durar por lo menos 
dos semanas 

Evaluación de habilidades sociales y de 
pareja 

-Establecimiento de relaciones sociales satisfac-
torias
-Se define con habilidades sociales HHSS

Evaluación del comportamiento 
alimentario 

-Se caracterizan por alteraciones graves de 
conducta alimentaria 
-Se incluyen dos trastornos específicos: 
Anorexia nerviosa, Bulimia nerviosa 

Evaluación de problemas infantiles y 
adolecentes 

-En los años 70´s se reconocieron las 
peculiaridades propias del desarrollo infantil 
-Técnicas proyectivas, Test, Técnicas subjetivas, 
se han construido sobre el presupuesto de que la 
conducta es consistente, respecto a la 
variabilidad de contexto 


