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FORMATO DEL CASO CLÍNICO DEL ANÁLISIS FUNCIONAL 

Consiste en la búsqueda de la explicación dinámica de una determinada conducta, o en la 

práctica, patrón de conductas. Cuál es la conducta, en qué situaciones específicas aparece, 

y qué consecuencias produce, en términos de reforzadores, que explicarán su 

mantenimiento  en el futuro. Simplificando, intentan buscar el “por qué”. Además el análisis 

funcional también busca una hipótesis razonable sobre su origen, como empezó; cuales 

fueron las variables de vulnerabilidad y de inicio.  

Como mencionaba anteriormente la Formulación de un caso es un conjunto de hipótesis 

derivadas de los modelos teóricos en Psicopatología que intentan dar cuenta del origen y 

mantenimiento de los problemas conductuales de la persona tomando como base 

explicativa las relaciones identificadas en el Análisis Funcional de la conducta. 

DISEÑO DEL ANÁLISIS FUNCIONAL (AF) 

TÍTULO 

No debe tener más de 15 o 20 palabras. Debe mostrar claramente la conducta problema y 

el tipo de intervención. 

RESUMEN Y PALABRAS CLAVE 

Debe mostrar las principales características del caso. Por ejemplo: describir el número, 

edad y género de los pacientes, objetivo de la intervención, tipo de tratamiento, evaluación 

e instrumentos usados, diseño y análisis de datos, resultados y duración del seguimiento. 

El resumen no debe tener más de 250 palabras. Y para facilitar la búsqueda en las bases 

de datos aparecerá, entre las palabras clave, el término experimento de caso único.  

INTRODUCCIÓN 

Señala el o los objetivos generales del ICCs, exponiendo a detalle la justificación de dichos 

objetivos. Todo ICC debe aparecer contextualizado en literatura empírica relevante.  

IDENTIFICACIÓN DEL PACIENTE Y MOTIVO DE CONSULTA O REFERENCIA 

Cuando son varios los participantes pueden compartir un factor común. Se debe señalar 

edad, género y cualquier otra característica personal relevante para la validez interna y 

externa de la modalidad usada en la evaluación y el tratamiento. Puede ser relevante incluir 

también antecedentes académicos, profesión, nivel educativo y situación familiar, así como 
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diagnósticos actuales y previos. Además, deben especificarse brevemente el motivo de 

consulta, o la fuente de referencia, en su caso (paciente, familia, unidad de salud mental, 

otro clínico).  

ESTRATEGIAS DE EVALUACIÓN 

Los ICCs conductuales han usado escalas estandarizadas como medida de efectividad pre 

y post, o como índices indirectos de la generalización de resultados.  

FORMULACIÓN CLÍNICA DEL CASO 

Es el resumen de la información relevante que describe y explica los problemas de conducta 

de un determinado paciente. Dichas formulaciones implican una aproximación molecular a 

los problemas de conducta de los pacientes, y pueden incluir, cuando sea necesario, 

componentes del problema, factores históricos, procesos biológicos y factores ambientales 

asociados. La formulación del caso clínico es el principal resultado del proceso de 

evaluación, y debería consistir en una descripción concisa que especifique la conducta o 

clase de conductas disfuncionales que serán objetos de la intervención. 

TRATAMIENTOS 

En este apartado debe detallarse el tipo de tratamiento, considerado más apropiado al caso 

descrito, y también la justificación para su elección. Son también relevantes a este apartado 

factores ligados al terapeuta y la fidelidad o integridad del tratamiento. 

Elección del tratamiento: Una cuestión clave es la conexión del tratamiento con la 

evaluación previa. 

 

 

Aplicación del tratamiento: Describir el número, periodicidad, duración y contenido de las 

sesiones clínicas; este último elemento, preferiblemente, de forma tabular o abreviada. Para 

garantizar que se exponen claramente las técnicas terapéuticas o algunas particularidades 

de las sesiones clínicas; podrían añadirse en este apartado breves transcripciones del 

diálogo clínico o descripciones de cada sesión.  

DISCUSIÓN 

Se refiere al apartado final del informe; podría incluir una breve evaluación de los resultados 

en el contexto de la formulación clínica e intervención diseñada. 
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APA. 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://132.248.48.64/repositorio/moodle/pluginfile.php/1739/mod_resource/content/10/contenido/index.html#collapse11


 

 

https://www.google.com.mx/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.elsevier.es%2Fes-revista-revista-internacional-acupuntura-279-articulo-como-escribir-el-informe-un-X1887836911381885&psig=AOvVaw2-e1uNhKG5N92TtZijSsf3&ust=1594524714509000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCOjNiMqhxOoCFQAAAAAdAAAAABAu


 

http://2016.congresosemergencantabria.com/docs/Plantillacasosclinicos.ppt


 

http://2016.congresosemergencantabria.com/docs/Plantillacomunicaciones.ppt


 

https://www.google.com.mx/url?sa=i&url=http%3A%2F%2F2018.congresonacionalsemergen.com%2F%3Fseccion%3DareaCientifica%26subSeccion%3DaulaPoster&psig=AOvVaw2-e1uNhKG5N92TtZijSsf3&ust=1594524714509000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCOjNiMqhxOoCFQAAAAAdAAAAABAp


 

https://www.google.com.mx/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fro.scribd.com%2Fdoc%2F242551958%2FAnalisis-Funcional-de-La-Conducta-Formato&psig=AOvVaw0LILZjvDDZUDbvJuHvtVHe&ust=1594523620404000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCNiSlMKdxOoCFQAAAAAdAAAAABA2


 

https://www.google.com.mx/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fes.slideshare.net%2FDavidBecerra3%2Fmodelo-de-analisis-funcional&psig=AOvVaw0LILZjvDDZUDbvJuHvtVHe&ust=1594523620404000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCNiSlMKdxOoCFQAAAAAdAAAAABAI

