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TECNICAS DE AUTOINFORME
v

¢QUE ES?

!

INFORMACION VERBAL DEL MISMO INDIVIDUO

PROBLEMAS DE DEPRESION

Inventario de Beck (1961)

B
e

Contenidos

Procesos 3 funciones: OBSERVACION DE CONDUCTAS EN AMBIENTE
NATURAL PARA ANALISIS FUNCIONAL.

Estructuras

Recopilaciéon de datos

M ideografica y especifica.

Estados

|
Rasgos, dimensiones o factores.

|
Repertorios clinico-conductuales

’ Contenidos y procesos cognitivos

—
-Retrospectivo Conocer y comprender la particularidad de
-Concurrentes una situacion (estudio de caso).

-Futuros




