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EVALUACIONES PSICOLOGICAS 

 

EVALUACION DE RASGOS DE PERSONALIDAD: se puede dicir que son los registros de  

cambios en el latido cardiaco y la tasa del pulso, y evaluar el buen humor, el optimismo y 

otros mas. Con el fin de evaluar la persepcion del auto estima. 

 

EVALUACION DE LA DEPRESION: permite averiguar si una persona está deprimida. La 

depresión es una enfermedad común pero grave. Todas las personas se sienten tristes a 

veces, pero la depresión es diferente de la tristeza normal o el duelo. El cual hace que la 

persona cambie su comportamiento o conducta. 

 

EVALUACION DE LAS OBSECIVO: son todos esos pensamientos irracionales y los temores 

(obsesiones) que provocan comportamientos compulsivo. Es decir forma parte del grupo 

de anciosos, evitativa, dependiente.   

 

 

 

 

 


