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5. CONCLUSIÓN 

 

La vida mantiene una línea donde todos tenemos momentos, únicos, donde 

escuchamos, vemos y sentimos, que bonito es cada acción realizada en un 

lugar único, con personas especiales,   el consuelo de cada acto siempre es 

aquel recuerdo que quedará guardado para siempre, en este proyecto 

conocimos a una enfermedad crónica degenerativa que puede borrar cada 

uno de esos bonitos recuerdos, de manera  episódica y  manifestándose a si 

trayendo consigo muchas acciones difíciles para quienes lo viven.  

Se conoció que en  nuestro país está  comprobado por diferentes 

investigadores e instituciones que 1 de cada 10 integrantes en la familia 

mexicana tendrá la enfermedad del Alzheimer.  

Este trabajo se concluye conociendo las emociones reflejas que son notorias 

durante el desarrollo de la enfermedad. Y como experimentaron cada cambio 

en su desarrollo durante la práctica obtuvimos una entrevista directa con un 

paciente que sonreía con cada pregunta pero se notaba  las tristezas en cada 

respuesta. Durante los procesos de desarrollo de este proyecto de 

investigación y la duración se conocieron diferente aspectos sobre la 

enfermedad y como esta puede ser tratada. 

 Avanza determinando el destino de cada ser humano  se ven reflejas las 

etapas que cada persona vive hasta su final, con cada habito cambiante, con 

su entorno modificado y una vida totalmente desconocida, Se aprende en 

cada concepto, por cada definición, pues existen diversos autores que hablan 

sobre la enfermedad y los cambios rotundos que experimenta cada familia 

con un papa, una hermana, un abuelo.   

Ahora sabemos que las clasificaciones de demencias y sus  particularidades 

con cada evolución que hoy en día existen en apoyo  del manual de 

diagnósticos (DSM V).  



 Se han tratado de alcanzar una  mejora para cada paciente y el estilo de vida 

que se ha propuesto para que el final de cada enfermo sea único se han dado 

diferentes propuestas que ayudaran a pacientes a alcanzar una mejora en su 

desarrollo, mantendrán ocupados con actividades y estimulando 

mentalmente, mezclándonos ante la situación, encontramos respuesta a 

algunas interrogantes que se mantenía pues el estilo de vida de un paciente 

con Alzheimer debe ser armonioso,  con buen ambiente para quienes cuidan 

de ellos, estas personas también  experimentan emociones  y demasiadas 

veces al día que incluyen desde apapachos hasta gritos que de alguna   

manera la enfermedad te enseña muchos valores de lo que es toda una vida 

A manera que se lograron objetivos como conocer consecuencias  rasgos 

más habituales y riesgos,. como tratar a un apersona, el amor y cariño que 

te hacen experimentar lo leal que te hacen ver,  al parecer no todo es malo 

hasta su final pero  evaluando a una persona conocimos cada actividad y 

rutina diaria para poder sustentar este proyecto.  
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