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ACTIVIDADES CLÍNICAS ACTIVIDADES QUE REALIZA 

EL PSICÓLOGO CLÍNICO 

PSICOTERAPIA 

EVALUACIÓN DIAGNÓSTICA 

ENSEÑANZA 

SUPERVISIÓN CLÍNICA 

INVESTIGACIÓN 

CONSULTORÍA 

BÚSQUEDA INSIGH PARA SABER EL ORIGEN DEL PROBLEMA DEL PACIENTE 

POR MEDIO DE PRUEBA, ENTREVISTA Y EL MÉTODO DE OBSERVACIÓN 

SE DEDICAN A LA DOCENCIA 

SUPERVISIÓN DE UN PSICÓLOGO A OTRO PSICÓLOGO PARA MEJORAR PROCESOS 

INVESTIGAN ACERCA DE LA PERSONALIDAD, DESARROLLO Y VALIDACIÓN DE INSTRUMENTO DE EVALUACIÓN Y VALORACIÓN DE TÉCNICAS DE TERAPIA. 

PERSONA QUE NECESITA ASESORÍA SIN FUERZA DE LLEVAR TERAPIA COMO TAL. PUEDE SER UNA ÚNICA VEZ QUE PUEDE ASISTIR. 

ESTADO MENTAL 

VALORACIÓN PARA 

OBTENER DATOS DEL 

PACIENTE. 

DESCRIPCIÓN GENERAL 

ASPECTO GENERAL E HIGIENE 

PSICOMOTICIDAD 

CONDUCTA Y ACTITUD GENERAL 

RAZGOS EXTRAVAGANTES DEL PACIENTE, FORMAS DE VESTIR E HIGIENE 

HABILIDAD MOTORA, ASÍ COMO TICS O MOVIMIENTOS INVOLUNTARIOS  

ACTITUD DEL PACIENTE HACIA LA ENTREVISTA 

NIVEL DE CONCIENCIA ORIENTACIÓN PERSONAL ORIENTACIÓN AUTOPSIQUIATRA Y/O OLOPSIQUIATRA 

FUNCIONAMIENTO 

COGNITIVO 

CONCENTRACIÓN 

HABILIDADES APRAXO-AGNÓSICAS 

VALORACIÓN DE LA CAPACIDAD 

DE JUICIO Y ABSTRACCIÓN 

CAPACIDAD PARA MANTENER Y CENTRAR LA ATENCIÓN 

IDENTIFICACIÓN DE OBJETOS COMUNES, COLORES, REPETICION DE POSTURAS MANUALES Y COPIA DE FIGURA 

DIFERENCIAS O SEMEJANZAS ENTRE OBJETOS 

ESTADO DE ÁNIMO Y 

AFECTIVIDAD 

ESTADO DE ANIMO, ASPECTO 

SUBJETIVO 

ESTADO DE ÁNIMO, ASPECTO 

OBJETIVO 

AFECTO O GRADO DE 

VARIABILIDAD EMOCIONAL, 

OBSERVADA A LO LARGO DE LA 

ENTREVISTA 

ESTADO EMOCIONAL DEL PACIENTE 

GESTOS, TONO DE VOZ Y EXPRESIONES FACIALES. 

CUALQUIER CAMBIO EMOCIONAL  

CONTENIDO DEL 

PENSAMIENTO 

IDEAS DELIRANTES 

IMPULSOS AUTOLESIVOS 

PREOCUPACIONES  

ALUCINACIONES E ILUSIONES 

PRESENCIA DE RAZGOS BISARROS  Y REPERCUSIÓN CONDUCTUAL 

CIRCUNSTANCIAS AMBIENTALES RELACIONADAS CON SU PRESENCIA 

SENTIMIENTOS DE CULPA, INFRAVALORACION, ACCIONES OBSESIVAS, TEMORES Y FOBIAS. 

CAPACIDAD DE 

INTROSPECCIÓN Y CONCIENCIA 

DE ENFERMEDAD 
VALORAR LA ACTITUD Y GRADO DE ACEPTACIÓN QUE MUESTRA EL PACIENTE HACIA LOS TRATAMIENTOS Y EL GRADO DE COMPRENSIÓN QUE ESTE TIENE.  

VALORACIÓN FUNCIONAL EXPLORACION DE LA RELACIONES PERSONALES, ACTIVIDAD SOCIAL, OCUPACIÓN Y EMPLEO, ACTIVIDADES RECREATIVAS Y NIVEL DE AUTONOMÍA.   

ENTREVISTA CLÍNICA TÉCNICAS *EXPERIENCIA SUPERVISADA *INTIMIDAD Y PROTECCIÓN CONTRA INTERRUPCIONES *ANOTAR FRASES CLAVES PARA RECORDAD *LENGUAJE COMPRENSIBLE *VALORAR EL SIGNIFICADO DEL SILENCIO 

DIAGNÓSTICO CLÍNICO 
QUÉHACER DEL 

PSICÓLOGO 

¿QUÉ SE UTILIZA? 

¿PARA QUÉ SE UTILIZA? 

TEST, ENTREVISTA Y OBSERVACIÓN. 

LLEGAR A UNA SOLUCIÓN PARA QUIEN LO NECESITE. 

 


