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Diferencias o semejanzas 
entre objetos. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

➢ Aspecto general e higiene. 
 
 

➢ Psicomotricidad. 
 
 
 

➢ Conducta y actitud 
general 

 

Capacidad para mantener 

y centrar la atención. 

identificación de objetos 
comunes, colores, 
repetición de posturas 
manuales y copia de 
figuras 

Como se siente a nivel emocional 
el paciente. 

Gestos, tono de voz y\o expresión 

facial veces sin soltarla. 

 

 

 

 

 

Fundamentos 

del psicólogo 

clínico. 

 

Actividades 

Clínicas 

Actividades que realiza el 

psicólogo clínico 

 Búsqueda insigh para saber el origen del problema 
del paciente. 

Dedican tiempo considerable a la docencia. 

  

Estado 

mental 

Supervisión de 1 psicólogo a otro psicólogo 

investigación que llevan a cabo los 
psicólogos clínicos sobre la personalidad, 
desarrollo y validación de instrumentos de 
evaluación y valoración de técnicas de 
terapia, etc. 

valoración por 

medio de la 

observación 

para obtener 

datos de la 

conducta del 

paciente. 

Diversos autores participaron en la investigación para probar lo 
contrario. 
 

Persona que necesita ayuda en una 
situación en específico. Y esta consultoría 
pudiera ser solo una vez 

Rasgos extravagantes del paciente, 

forma de vestir e higiene. 

Falta de credibilidad a la ciencia. 

Orientación personal. 
 
 

Orientación autopsiquiatra 
y\o olopsiquiatra. 

 

• Descripción general. 
 
 
 
 
 
 
 

• Nivel de conciencia. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

• Funcionamiento cognitivo. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

• Estado de ánimo y afectividad. 
 
 
 
 
 
 
 
 

• Lenguaje y aspectos formales 
del pensamiento. 
 
 
 
 
 
 
 
 

• Contenido del pensamiento. 
 

 

Se aprecio cualquier tipo de cambio 

emociona o aumento de reactividad 

emocional 

Autorreproches e ideas o sentimientos 

de culpa, infravaloración, acciones 

obsesivas, temores y fobias. 

 

Ideas delirantes, especificar el nivel de 

sistematización del delirio, presencia de 

rasgos bizarros y su repercusión 

conductual. 

➢ Concentración. 
 
 
 
 
 

➢ Habilidades apraxo-agnosicas. 
 
 
 
 
 

➢ Valoración de la capacidad de 
juicio y abstracción 

Rapidez del habla, dificultad para mantener el hilo argumental, 
lenguaje incoherente. Presencia de mutismo, palilalia, ecolalia o 
verbigeración. 

➢ Ideas delirantes. 
 
 
 
 

➢ Ideas, sentimientos 
o impulsos 
autolesivos. 
 
 

➢ Preocupaciones. 

• Psicoterapia. 
 

• Evaluación 
diagnostica. 
 

• Enseñanza. 
 

• Supervisión 
clínica. 
 

• Investigación. 
 
 
 

• Consultoría. 
                           
 
 
 
 
 

Aspectos 

fundamentales. 

Habilidad motora, así como tics 

o movimientos involuntarios. 

Actitud del paciente hacia la 

entrevista. 

➢ Estado de ánimo, 
aspecto subjetivo. 
 
 

➢ Estado de ánimo, 
aspecto objetivo. 
 

➢ Afecto o grado de 
variabilidad emocional 
observada a lo largo 
de la entrevista. 

consistencia, grado de planificación y 
circunstancias ambientales relacionadas 
con su presencia. 

 

 Por medio de pruebas, entrevista y la observación. 



Exploración de las siguientes áreas: relaciones 
interpersonales, actividad social, ocupación y empleo, 
actividades recreativas y nivel de autonomía y actividad 
de la vida diaria. 
 

¿Qué se utiliza? 
 
 
 
¿Para qué? 
 
 
 
 
 
 

¿Qué es? 
 
 
 
 
 
¿Qué de debe tomar 
en cuenta? 
 
 

Llegar a una conclusión acerca de 
las características de una persona 
grupo de personas o un hecho. 

Diagnostico 
clínico. 

• Que las características de las personas son humanas 
inestables y cambiantes. 

 

• Cada persona cuenta con características universales. 

Esta debe ser, entre más 
amplia más correcta. 

 

Fundamentos 

del psicólogo 

clínico. 

 

 

Estado 

mental.  

Entrevista clínica. 

 

• Alteraciones perceptivas. 
 
 
 

• Capacidad de introspección y conciencia 
de enfermedad. 
 
 
 
 

• Valoración funcional. 
 

Principales Técnicas para  

valorar la actitud y grado de aceptación que muestra el 

paciente hacia los tratamientos, así como la conciencia y 

el grado de comprensión. 

Alucinaciones e ilusiones 

El típico quehacer del 

psicólogo. 

Test, entrevista y observación. 

Resultado de un examen 
detallado de alguna 
muestra de conducta. 

• Entrenamiento y experiencia supervisada. 

• Intimidad y protección contra interrupciones. 

• Anotar frases claves para recordar. 

• Identificar habilidades y técnicas para una buena 
comunicación. 

• Lenguaje que se comprenda. 

• Valorar el significado del silencio. 

• Escuchar de manera activa. 
 


