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FUNDAMENTOS
DE PSICOLOGIA
CLINICA.

Comprende  principios,
métodos y
procedimientos para la
comprension, prediccion
y alivio de la
desadaptacion.
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. . La evaluacion, a Ssea como
o Implica principalmente una y . b i yf d .
Actividades busqueda de origenes de Evaluacion/ Comprender de la mejor observacion, es una forma de reunir
clinicas. _< problemas que unos sufren diagnostico manera al individuo. lnf|c>rn_1aC|on pargI que se pueda
. . P . solucionar un problema
Psicoterapia. 0 propésitos que satisface P
la propia conducta
indeseable.
N~
Aspectos ) ; Por causa del Incluyen: evaluacion y diagnostico,
fundamentales de !_a Psicologia resulta dualismo,  origin6 intervencion o tratamiento, consultoria,
| cologi impresentable frente a interminables investigacion y aplicacién de principios éticos y
a psicologia las ciencias naturales debates profesionales.
clinica
Ocupa la vivencia subjetiva, la L
Es un arte y no una Claramente aquello que est& ahi para

experiencia inmediata, la forma de
como las personas intuyen, perciben de
manera vivida el mundo de la vida.

Psicoterapia

derivacion de una aplicacion
sistemética de una teoria

ser visto, en vez de superponerle
nuestras propias ideas previas y

psicoldgica. nuestros prejuicios
Se ha definido como
s una obtencién Realizada Las respuestas del .
Explc(j)racmn | del sistemética de datos tanto durante paciente a preguntas Elsfpeu_almen_te [t)ara va_ltc_)rar
estado menta basada en la la entrevista directas co_nsﬂtuyen una el funcionamiento cognitivo.
observacion de la parte muy importante.
conducta del paciente
’ . .
e  Descripcion general. ] o ]
. Nivel de conciencia. Aspectos Disposiciones fisicas.
Apartados . FunC|onam|’er.1to COgnItIV.O. Entrevista esenciales y Lenguaje, S||enc!0’
que se < . Estado Fie anlmoyaffectlwdlad.d | - clinica. técnicas de escuchar, escenario.
. P enveusia. | (00 s
. grabaciones.
e  Alteraciones perceptivas.
. Capacidad de introspeccion y conciencia de enfermedad
- . Valoracion funcional.

_ es lamas basica y la mas servicial de las Su amplio rango de aplicacion y su capacidad de adaptacion la hacen uno
Entrevista técnicas que emplea el clinico de salud de los principales instrumentos para la toma de decisiones, comprension y
clinica. mental prediccion en clinica.

Diagnostico Funciones del profesional psicélogo, es El diagnostico psicoldgico Las caracteristicas psicologicas de
7

la de efectuar

psicoldgicos

diagndsticos

una persona O un grupo de
personas, otorgando a sus
conclusiones un relativo valor de
probabilidad.

intentara establecer de la
manera mas objetiva posible



