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Patologias Afectivas, Neurdticas y de la Conducta.

Patologias Afectivas

Cuando hablamos de patologias afectivas, podemos decir que hablamos de trastornos
relacionados con el estado de &nimo, estos incluyen varios tipos de padecimientos que
generan un malestar significativo y disfuncidn en areas especificas de la persona, dentro de
este grupo de patologia encontramos diferentes trastornos, a continuacion mencionare dos de

ellos y algunos de sus criterios;

Trastorno Bipolar I: El criterio A en ambos episodios (maniacos e hipomaniacos), incluye un

énfasis en la evolucion de la actividad y la energia, y no solamente en el estado de animo.

Trastorno Disruptivo por Desregulacion Animica: Se caracteriza por frecuentes y severos
problemas emocionales y de conducta, el cual la caracteristica central seria irritabilidad

crénica.

El grupo de trastornos relacionados con el estado de &nimo con el paso del tiempo han tenido

modificaciones, estos cambios se perciben en las modificaciones del DSM-IV al DSM-V.

Patologias Neuroticas

Las patologias neurdticas o trastornos de ansiedad podemos decir que son trastornos que
tienen fundamentos bioldgicos y psicoldgicos, los sintomas se consideran de gravedad mayor

0 menor, en seguida explicare algunos trastornos que se encuentran en esta clasificacion;

Trastorno De Ansiedad Por Separacion: se caracteriza por el miedo o ansiedad intensos y
persistentes relativo al hecho de tener que separarse de una persona con la que le une un
vinculo estrecho, los malestares en adultos deben presentarse en minimo de seis meses y

cuatro semanas en nifios y adolescentes.

Fobia Especifica: Se caracteriza por la aparicion de miedo o ansiedad intensa y persistente,
practicamente inmediata e invariable respecto a un objeto o situacion especifica, ejemplos:

Claustrofobia, Aerofobia.



Patologias de la Conducta

En clasificacion me fue un poco confuso debido a que el trastorno por déficit de atencion con
hiperactividad en el DSM-V pertenece al grupo de trastornos del desarrollo neurolégico, pero
en la antologia aun lo considera en el grupo de Trastornos destructivos, del control de los

impulsos y de la conducta.

Ahora bien el trastorno negativista desafiante y de la conducta (antes disocial), se
caracterizan por comportamientos antisociales que violan los derechos de otros y los

estandares y reglas sociales apropiados a la edad.
Los criterios para cada uno de los trastornos son los siguientes;

Trastorno Negativista Desafiante: Se presentan agrupados en tres categorias con una

duracion por lo menos de 6 meses;
1.-enfado/irritabilidad.

2.- discusiones/actitud desafiante.
3.-vengativo.

Trastorno De La Conducta: Se especifican por emociones prosociales limitadas; falta de
remordimientos o culpabilidad; insensible, carente de empatia; despreocupado por su

rendimiento; o afecto superficial o deficiente.



